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CHUONG 3
LAM MOT NGUOI CO TAM TRANG THOAI MAI

Cudc séng vdn thién bién van hda, bi hoan li hop, sinh 180 bénh tu, thién tai nhan hoa, hi no ai
lac, tat ca déu kho 10ng tranh khoi. N&i that vong sau mot 1an bi tir chéi, 16i 1am caa mot ngudi ban,
mot cau néi qua khich, tit ca déu cé thé anh huong téi tdm trang cua ching ta. Trong cudc sdng co
rat nhiéu viéc khong dugce nhu ¥ mudn caa ching ta, diéu ndy yéu cau mdi ngudi ching ta phai hoc
duoc cach diéu chinh tam trang caa chinh minh.

Trén doi nay c6 hai chuyén ma ching ta khong thé khong 1am: tha nhat 1a budc di, tht hai 1a
dung lai xem xem c6 phai minh dang c6 tam trang thoai mai hay khéng. Tam trang thoai mai la
ngudi ban tét trong sudt ca cudc doi caa con ngudi, khién con nguoi cam thay vui vé va khoe
manh. Chi khi ¢6 dugc tAm trang thoai mai thi ban méi c6 thé giit duoc binh tinh trudc moi su viéc
xay ra. Vay nhu thé ndo méi goi 1a tdm trang thoai mai? Do chinh 13 tim long rong réi, khong
vuéng ban wu phién.

1. Ban thén sw lac quan da la thanh cong

Cha tich cua tdp toan Intel- Andrew Grove- tizng 1& mét nhan vdt néi tiéng trén tap chi “Times”
Ciia Mi. Vo nhitng nam 70 cua thé ki XX, éng da tao cau chuyén than thogi vé chdt ban dan. Rat
nhiéu nguoi chi biét dén ong nhw la mét triéu phi cia Mi ma khéng biét rang cugc doi cua 6ng
ciing chita dwng biét bao khé khan va thir thach,

Do hoan canh gia dinh nghéo ting, ngay tir nhé Andrew Grove da phdi ném trai néi khé cuc dn
khéng dii no, mdc khéng dii am, bi nguoi doi khinh thwong. Ong thé véi 10ng minh rang nhdt dinh
phdi tré thanh mét nguwoi xudt sdc hon moi ngweoi khac. Ong t6 ra trudng thanh hon rdt nhiéu so
Véi cac ban cing trang liza, trong thoi gian di hoc da c6 biéu hién cua mét thién tai kinh doanh.
Ong c6 thé mua vé cac linh kién chdt ban ddn dii logi trén thi trirong, sau khi siza chéiza lgi thi ban
cho céc ban véi gia ré, 6ng chi thu vé mét chat chi phi ma thdi. Do chdt ban dan ma éng lap rép lai
ré hon rat nhiéu so véi logi méi trén thy trieong, hon niza chdt hirong lai kndng hé thua kém nén da
tidu thu dwoc mét lrong rat 16n trong truong hoc. Thanh tich hoc tdp cia éng ciing rdt xudt sdc,
dirc tinh hiéu hoc va tai tri ciia 6ng trong linh vuec Kinh doanh nhdn dwoc nhiéu sy khen ngoi tir cac
thdy cé gido. Nhung khéng ai c6 thé ngo rang 6ng lai 1& mét nguoi hét sirc bi quan. C6 thé do chju
danh huong cua hodn canh gia dinh khé khéin nén cach éng cw xir V6i moi Viée déu hét sic cuc
doan. Diéu nay duwco thé hién rdt ré trong con dwrong kinh doanh sau nay cua 6ng.

D6 la mét budi chiéu sau khi Andrew Grove bj pha san lan thi: ba. Mgt minh éng di dao bén
canh dong sdng ¢ qué nha. Cha me dng da mdt tir rat sém, khi nghi té1 sy nghép ma minh phdi biét
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bao vat va khé nhoc méi gay dung nén hét lan nay dén lan khac bi pha sdan, trong long éng nhuw bi
phi mét dam mady den. Qud dau dén, ng lién khoc to 18n mét hoi ldu, sau dé ngoi ngan ra nhin
dong nuéc sdng chdy qua truéc mat. Ong nghi néu bay gio minh ma nhay xuéng nuwdéc song thi sé
nhanh chéng dwoc gidi thodt, tat ca moi wu phién trén thé gian nay sé chang con lién quan gi tdi
minh nzza.

Dot nhién tir bo séng bén kia xudt hién mét chang thanh nién c6 bg dang hét sizc vui vé, trén vai
VAC mét chiéc Qi ding cd dang vira ldm nham hat vira buréc qua cau dé sang bén nay séng. Chang
trai d6 chinh la Larry Moore. Andrew Grove cam thdy to mo truéc bé dang cia Larry Moore bén
héi: “Chdo anh, hém nay anh c¢é cdu dwegc nhiéu cd khéng?” Larry Moore dép: * Khéng, hém nay
t6i chang cdu dwoc con cd ndo”. Larry Moore vira nOi Vira dat chiéc gid ca xuéng, qud nhién bén
trong trong khong chang c6 gi. Andrew Grove thay la ben héi tiép: “Anh da chang kiém duwoc gi,
tai sao lai con vui vé nhu vay?” Larry Moore cuoi dap: “Téi cdu cd khéng phdi hoan toan dé kiém
tien, ma la dé hwrong thy niém vui trong ldc cau ca. Lé nao anh khdng cam thdy dong séng dudi
dnh hodng hén dep hon Lic binh thwong hay sao?” Cdu néi nay khién Andrew Grove nhw bing
tinh. Vdy la Larry Moore, mét nguwoi vén chang hiéu biét gi vé kinh doanh, sau nay da tré thanh
ngueoi tror 1y khdng thé thiéu cia Andrew Grove, cha tich tdp doan Intel.

Sau lan thdt bai thiz ba nay, tdp dodn Intel dd nhanh chéng khéi phuc Véi téc d@é than ki, Andrew
Grove ciing tré thanh mét ti phl ciia nwée Mi. Trong nhitng ndm thang khéi nghiép, cac ¢é dong
cua tdp doan ciing nhw nhitng nhan vién ki thudt wu tii da khong chi mét lan dat ra cau héi doi véi
chu tich Andrew Grove, dé la tai sao mét nguwoi khéng hé co chit hiéu biét gi vé chdt ban dan, ciing
Chcfng o tai kinh doanh nhw Larry Moore lai dwoc trong dung nhu vay?

Mdi lan nghe thdy cau héi nay, Andrew Grove déu binh tinh trd 161 rang: “Bung vdy, qud thdt
anh ta chang hiéu biét gi vé linh vuc gi, con toi khdng hé thiéu tri thdng minh hay tai kinh doanh,
cang khong hé thiéu ki thudt. Cai ma toi thiéu chinh la thdi do lac quan cia anh ta khi déi dién véi
khé khan va tinh tinh réng rai khi déi Xir Véi moi nguoi. Chinh thdi dé lac quan va tinh tinh réng
réi nay cia anh ta da c6 anh hwong ot dén téi, gitip téi khéng dwa ra nhiing quyét dinh sai lam”.

Bai hoc lam ngwoi

Ban than su lac quan da 13 thanh cong, boi khi mot ngudi ¢ thé gitt duoc tinh than lac quan thi
chtng to ngudi d6 da chién thing tat ca bi quan, chién thang chinh ban than minh, trong long luén
tran nhap anh sang va hi vong, tm trang hét sirc lanh manh.

Nhitng ngudi lac quan khi dbi dién véi kho khan cé thé ddi phd mot cach binh tinh nhu khong
c6 gi, boi ho tin rang minh sé& chién thang tat ca, chang c6 gi phai lo so. Nam Ding Tiéu Binh tam
muoi tudi, tha tuéng Lién bang Duc ting hoi “bi quyét truong tho” cua ong 1a gi, Pang Tiéu Binh
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dap: “Troi ¢ sap xudng thi toi cling khong sg Vi s& co ngudi dung ra chdng d&”. Chinh nho tinh
than lac quan hiém c6 nhu vay da gitip cho Ding Tiéu Binh khéng nhimg truong tho ma con c6 tri
tué hét sirc minh man.

Tuc ngir ¢6 cau: “Bau troi con 16n hon mit dat, 10ng ngudi con rong hon bau troi”. Mot ngudi
lac quan thi s& chang thé nao bi danh bai bai bat ki khé khin nao, bai lac quan chinh 1a biéu hién
ctia tim hon rong rai khoang dat, 1a nén tang trong cac méi quan hé xa hoi, 1a su dam bao cho viéc
hoc tap hiéu qua, la thir vii khi dé chién thang kho khan.

Vay lam thé nao dé c6 duoc tinh than lac quan? Trudc hét ching ta can thiét 1ap nhan sinh quan
va gia tri quan dung din. Tht hai khdng nén yéu cau qua nhiéu ddi véi ban than, nén dat muc tiéu
trong pham vi kha nang c6 thé cua minh. Tht ba can hoc céch tu diéu chinh tdm trang caa minh,
gat bo nhitng tinh cam khéng tét. Chi khi 1am dugc nhu vay thi ban méi co6 dugc mot tdm trang
minh man, mai ¢ thé tién ti ngdy mai twong sang.
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2. Khong nén boc 16 hét tai ning

B4 phim truyén hinh Nhét Ban “Chuyén Osin” da timg gy dnh hwong Sau Sdc doi véi mét thé
hé nguoi xem. Osin la nhan vt niz chinh trong bg phim nay.

B4 phim c6 nhiéu tinh tiét nhuw sau: Osin phdi rat khé khan méi khién cho dng chu tiém cat toc
dong Y cho ¢d & lai d6 lam thué, c6 cam thday nén can cl chiu kho, chi déng tim viéc 1am. Vdy la
truoc Khi moi ngueoi thuee day thi co da quét xong nha, lau sach sé tat ca moi dung cu bén trong cua
hiéu cat toc.

Osin khong thé ngo rang sw cham chi cia minh lgi dan téi sie kho chiu cia nguoi khac. Co gai
von chju trach nhiém lau don vé sinh 1a biéu hién rat khéng vui, thwong gay sw véi Osin. May ma
Vé sau ¢é co héi nén hai ngwoi méi hoéa gidi dwoc hiéu lam. Lac ndy Osin mdi Y thize dwot rang
minh dd vé tinh chiém doat cdng Viéc ciia nguwoi khac.

Osin Von la nguwoi théng minh nén dd nhanh chéng tim mét cdng viéc khac chira cé ai lam: rét
nuéc cho nhiing Vi khdach dang ngoi cho tdi Iwot, lau gidy cho nhiing vi khach chudn by roi di, tir @6
Md ra mét linh viec méi cho minh, gianh dwoc sy khen ngoei ciia 6ng cha, hoan nghénh cia dong
nghiép va su tdan thuwong cua khach hang.

Vén khong hé c6 y thé hién ban than, nhung do 1am viéc vuot qua chirc trach dan téi su bat man
ctiia dong nghiép, day 1a mot hién twong pho bién trong cong viéc. Bai vay ching ta can rdt ra bai
hoc tir cAu chuyén nay, khi méi bat dau 1am viéc, cho du 1a viéc gi minh ciing biét lam thi ciing
khdng nén biéu hién ra qué nhiéu, ma nén lam tt nhitng cong viéc trong phat vi chic trach cua
minh trudc da.

Ly Khoa |& chi nhiém vin phong mét co quan cua chinh phi. Khi néi téi van dé nhitng ngueoi
M&i vdo lam thwong véi vang thé hién ban than ¢ don vi, dng khdng tranh khéi ldc dau the dai.

Ong néi, ¢6 nam vin phong tuyén vé mét sinh vién tét nghiép tiéng Trung, con ngueoi ta hét sirc
cham chi nung lai thwong cham chi khéng diing ché.

Ngay thiz ba khi cdu sinh vién kia téi 1am, nhin thdy trén ban lam viéc cia Ly Khoa c6 mét bai
phéat biéu cia lanh dao, cdu cam thay phan két thlc cia bai van chuwa dwoc hop Iy lam, vdy la chua

hé duroc su dong ¥ ciia Ly Vian Khoa dd tw y mang bai phat biéu dé vé sira lai. Sau khi sira xong
con truec tiép duwa bai phét biéu tan tay lanh dao.

Ban thdo ban dau cua bai phat biéu dso la do Ly Khoa viét, da dwa lanh dao xem qua, dong thoi
dia trén y cia lanh dao dé sira chira, phan két thlc cia bai van ciing dwge lanh dao quen dung roi.
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Khi bt dau cugc hop, ldanh dao doc bai phat biéu 1én cam thdy rdt tric trdc, van phong khdc xa
S0 vdi thoi quen cia minh nén sau cugc hop, lanh dao lién néi trdn 16i dinh véi Ly Khoa, lam Ly
Khoa rdt udt sc.

Sau khi si viéc xay ra, Ly Khoa lién goi cdu sinh vién méi tot nghiép kia ra héi rd rang. Cdu ta
cho rang minh chang lam gi sai, hon nita con gidi thich rang dé la vi muén tét cho lanh dao. Boi
cdu ta cé chdp nhu vdy, chi biét 1am theo ¥ minh nén vé sau cdc dong nghiép trong vin phong déu
rat ghét cdu ta.

Bai hoc l1am nguwoi

Nguoi xua c6 cau: “Khong nén boc 16 hét tai niang ctia minh”. Khi chung ta buéc vao mot moi
trudng hoc tap hay 1am viéc méi, tuyét d6i khong nén voi vang thé hién ban than, néu khéng hau
qua s€ khon ludng.

Cho di ban c6 tai ning dén mic d6 nao thi ciing can ding n6 & dang lac ding chd. Néu boc 1o
kha nang qua som, khi van dé van chua nghiém trong thi cing khong thé hién dugc tim quan trong
cua ban, cang khong thé dat duoc hiéu qua gay an twong nhu mong doi. Mat khac, néu boc 16 kha
ning qua sém thi ngudi khac sé coi ban 1a ké dich trudc tién, tham chi 1a ké dich manh nhat, s& c6
su chuan bj d6i pho voi ban, ban ciing s& khéng c6 co hoi dé tin cong ddi phwong mot cach bat
ngo nira. CONn néu boc 16 qua nhidu kha ning thi sao? Thi thudng gy cho ngudi khac cam giac ban
1a nguoi kiéu ciang ty man, chi khién nguoi khac thay phan cam. Boi vay khi lam bat ctr viéc gi
nhat dinh phai xac dinh r6 vi tri ciia minh, sau d6 méi thi trién tai nang, hon nira phai biét giir lai
mot phan, ding vao dung lac dung chd. Pay ciing 13 mot van dé vé tam trang, nhiing ngudi ¢6 tam
trang tét thi tuyét d6i s& khdng voi vang boc 16 tai nang ctia minh.

Rat nhiéu nhiing sinh vién vira méi roi khoi biang ghé nha trudong déu c6 mong mudn duoc cong
hién hét minh cho su nghiép, bai vay khi téi don vi cong tac mai, khi 1am viéc gi ciing mubn xung
phong 1am trude tién dé gianh dugc cam tinh cua ngudi khac. Nhung thuc té thi sao, nguoc lai con
“chita lon lanh thanh lon qué”. Vay trong tinh huéng nhu vay nén thé hién ban than nhu thé nao?
Trudc tién can thé hién kha ning 1am viéc trong pham vi chic trach caa minh. Thi hai, tim duoc
nhitng céng viéc ma ngudi khac chua co ai lam, néu khong thé khong xam pham vao pham vi chic
trach ctia nguoi khéc thi trudc tién phai dugc sy ung ho cua cap trén, sau d6 phai néi rd véi nguoi
chiu trach nhiém vé cong viéc do. Thir ba, 1a mot nguoi mai thi ban can hoc hoi nhitng ngudi c6
nhiéu kinh nghiém, cho di ban cam thay phuong phap cta ho chang c6 gi dang dé hoc hei thi ciing
khong nén biéu 16 ra bén ngoai. Cubi ciing, hay gianh mot chit thoi gian cho minh dé tong két céng
viéc, tranh mac phai mot sé 16i don gian, khdng nén vira moi bat dau 1am viéc da dé cho nguoi
khac coi thuong ban.
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3. LUi mét bude dé tién hai buéc

Chdu Twong vira méi tot nghiép dai hoc, muon vao 1am ¢ mét cong ty co khi quy mé 16m, nhung
cong ty nay lai c6 yéu cdu twong doi cao doi Véi cac 1ng vién, cac sinh vién méi tot nghiép chua ¢6
kinh nghiém thuwong khong dwroc lyra chon.

Chdu Twong bén tim dén phong nhan sw Ciia céng ty, dé xuat nguyén vong dirgc cong hién hét
sizc minh cho céng ty ma khdng cdn dén dap, mong céng ty hdy phéan cho minh bat ki mét cong viéc
nao, anh chdp nhdn lam viéc ma khong c6 tién lirong. Liic dau cong ty cam thdy lam nhiw vy 1a
khéng dwoc, nhung sau khi suy xét thay chang can phdi mat chiit chi phi ndo, ciing chang can phdi
bdn tam gi, vdy la bén ban giao cho Chéau Twong cong viéc quet don mat sat trong nha xueng. Mgt
nam sau, Chau Twong cham chi 1am tot cong viéc tuy don gidn nhung rat mét nhoc nay. Pé nudi
song ban than, sau khi hét gior 1am anh con phdi dén 1am thém tai qudn rwou. Lam nhuw vy tuy
gianh dwoc thién cam cia 6ng chi va cdc céng nhdn nhung van chwa cé ai dé cap téi van dé tuyeén
dung anh.

C6 mét khodng thoi gian rat nhiéu don dat hang cua cdng ty lan Lot bi gii trd lai, nguyén nhan
la do chdt lirong san pham c6 van dé, do vdy cong ty phdi chiu ton that rdt lén. Héi dong quan tri
Ciia cong ty dimg triede nguy co nay phdi triéu tap héi nghi cé dong khan cap dé giai quyét van de,
khi hgi nghi da tién hanh dwoc hon mét nira thoi gian ma van chiea c6 tién trién gi, Chau Twong da
giai thich mét cach cgn ké vé nguyén nhan xudt hién van dé nay, khién tat ca moi nguoi déu phdi
né phuc. Pong thoi anh con dwa ra cach nhin cua riéng minh vé vén dé ki thudt, sau dé dwa ra ban
Vé cdi tién san pham do minh tgo ra. Thiét ké nay vira c6 thé gii lai diroc nhitng wu diém cia may
méc hién nay, dong thoi khac phuc dieco vin @é méi xuat hién. Tong gidm déc ciing nhw héi dong
Co dong sau khi thay mét ngueoi cong nhan don vé sinh lai ¢é dwoc nhitng Y kién xudt sdc nhw vy
bén héi rd hoan canh va tinh trang céng viéc hién nay cia Chdu Twong. Anh bén ldn lirot Ké rd vé
ké hogch cia minh. Sau khi hgi dong cé déng tién hanh biéu quyét, Chau Twong da dwoc chon lam
pho téng gidm doc phu trach vén dé ki thudt san xuat.

Thi ra trong quang thoi gian Chdu Twong lam nhan vién quét don da tan dung tinh chdt cong
Viéc ciia minh la dwoC tw § ra vao moi noi dé chuyén tam vao viéc nghién cizu tinh hinh san xudt
cuia Cac b phan trong cd céng ty, dong thai tién hanh ghi chép rat t mi. Cugi cung anh nhdn thdy
Viéc san xudt cia cdng ty ton tai van dé vé mdt ki thudt, bén thiét ké ra bién phap gidi quyét cho
Véan dé dé. Vi viéc nday ma anh da mdt thoi gian gan mét nam troi dé thiét ké, thong ké sé liéu vai
quy md rat I6n, tao co sé dé cudi cung co thé thi trién dwoc tai nang cua minh.
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Mot con ngudi phai co chi huéng thi méi ¢ ¥ chi déu tranh. Nhung chi ¢6 chi huéng khdng
thoi thi chua du, dé thuc hién chi hudng cia minh thi doi lac tham chi ban phai lua chon bat dau tir
con s6 khdng. Khi ban & nhiing vi tri thip khéng c6 tiéng tam gi thi hdy manh dan thir tam thoi ha
thap muc tiéu vat chat, lgi ich kinh té hoic tham vong trong su nghiép cua minh xudng mot chdt,
lam t6t nhitng viéc binh thudng ctia mot ngudi binh thudng, bei mot trang thai tdm Iy 6n dinh nhu
vy c6 thé khién ban phat hién duogc rat nhidu co hoi & mot vi tri binh thuong, tir d6 tao co sé cho
su thang tién cua ban.

C6 mét tién si nganh céng nghé théng tin di du hoc tai Mi, sau khi hoc xong thi & lai M7 lam
viéc. Do ¢ bang cap tién si nén tiéu chudn tim viéc cia anh ta dwong nhién knhdng hé thap chut
nao. Két qua anh lién tuc gdap khé khan khi tim viéc, rat nhiéu céng ty déu khong tuyén dung anh.
Sau khi suy di tinh lgi, anh quyét dinh mang tat ca bang cap hoc vi cia minh cat di, chi tim viéc
dya vao tdm bang tot nghiép cap ba ma théi.

Khéng bao ldu sau, anh dwoc mét cdng ty nhdn vao 1am nhan vién Idp trinh. Déi véi anh thi
cdng viéc nay chang hé xing tam mét chiit ndo, nhung anh van cham chi 1am viéc, khdng hé qua
loa dai khai. Khong 1au sau 6ng chi nhdn thdy anh c6 thé phat hién ra céc 161 trong khi ldp trinh,
dieu ma khdng phdai mét ldp trinh vién théng thwong ndo ciing cé thé lam dwoc. LUc nay anh mdi
dwa tam bang dai hoc ciia minh ra, 6ng chu bén cdt nhac anh 1&n 1am mét cong viée twong dicong
Voi trinh dé cua Cir nhan dai hoc.

Lai qua mét thoi gian nira, dng chi nhan thdy anh thiong c6 mét sé kién nghi rdt déc ddo va cé
gia tri, gici hon cdc cir nhdn dai hoc théng thirong rat nhiéu. LGc ndy anh méi dwa ra tam bang
thac s7 ciia minh, 6ng cha sau khi nhin thay lai thing chirc cho anh.

Lai sau mét thoi gian niza, 6ng chi cam thdy anh van khac so véi nhitng nguoi binh thirong bén
goi anh dén dé “chdtvan”. Vay 1a anh bén ldy tam bang tién si ciia minh ra dwa cho éng chii. LUc
nay 6ng chu da cé nhdn thirc toan dién Vé trinh do ciia anh, nén da trong dung anh khéng hé do du.

Bai hoc lam nguwoi

Chuc vu cudi cung caa anh tién si nay chinh 1a muc tiéu 1y tuéng lac ban ¢au anh mong mudn.
Khi di theo dudng thang bi that bai, anh da lua chon cach IUi lai dé di duong vong, két qua 1a da
dugc nhu y nguyén.

Céach 1am cua anh tién si nay rit théng minh. Trudc hét anh di tir bo nhitng bing cip hao
nhoang cua minh, thim chi dé ngudi khac coi thudng minh, sau d6 tim co hoi dé boc 16 mot céch
toan dién tai nang ctia minh, khién moi ngudi hét l1an nay dén 1an khac phai ngudng mo.
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Khi tim kiém su giap d&, ching ta khong thé khong gat bo 1ong tu trong ciia minh; khong thé
tim dugc ¢dng viéc nhu mong mudn, ching ta khdng thé khong 10i mot bude dé tim kiém co hoi
thr hai; khi muron do cua ngudi khac, chiing ta khdng thé khdng gat bo 10ng tu trong... Trong cudc
sbéng ¢ rat nhiéu tinh hudng nhu vay, khién ching ta khong thé khéng ha thap minh xudng.

C6 thé rat nhiéu nguoi cho rang lam nhu vay s& gay ton hai dén thé dién, nhung ban thir nghi ma
xem, néu ban lam nhu vay thi s& danh mat cai gi va duoc cai gi? Cai ma ban mat chi la cai ban goi
1a “thé dién”, con cai ma ban c6 dugc chinh 1a thd ma ban muén co. Céi gi quan trong hon cai gi?
Néu ban khéng gat bo 1ong tu trong caa minh thi ban s& ching bao gio ¢ thé pha boé dugce chudng
ngai vat ¢ trong long.

That ra khi 1am viéc hay 1am ngudi thi gat bo 1ong tu trong cling déu khdng khién ban mat di
cach giai quyét van dé, d6 1a mot bién phap gitp ban 10i mot budce dé tién hai budc. Mot con nguoi
chi khi biét tién biét lui mé&i c6 thé 1am nén viéc Ion.
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4. Biét cach tir bé

Thoi nha Tdn, Ly Tw da timg gii chirc thira teong, 1& mét nhan vdr day quyén thé ¢ dudi mét
ngueoi Ma ¢ trén van ngwoi, vo cling hién héach, ¢ quyen luc lam khuynh dao triéu dinh. Tuy vay,
khi éng dat t6i dinh cao quyén luc thi lai thuwong nhé téi o1 day cua thdy minh khi xwa “gia néo
dirt ddy”, boi Vdy éng ciing muon vé qué an hwong tusi gia, séng mét cuge doi vé lo vé nghi.
Nhung do tham quyén ¢é Vi, tiéc cudc song quyen lyc va giau sang, béi vdy éng khong chiu roi
khoi quan triong, cudi cing bj gian than hdm hai, khéng nhitng ban than phdi bé mang ma con b;
tru di tam tgc.

Trwoc lc chét, Ly Tw méi chot tinh ngu. Ong nam ldy tay hai con trai va néi: “Cha thdt muén
dwa hai con vé tham qué nha mét chuyén, ra khéi cira thanh phia Péng, dan ché san di san the.
Nhung thdt ddng tiéc, gio da qud mudn réi!”

Trong céc cau chuyén lich s, nhitng nguoi tham quyén ¢é vi nhu Ly Tu von ¢6 rat nhiéu, cho
du trong long ho ciing ngudng mo cudc song caa nhitg ngudi dan binh thuong, nhung cudi cling
van khong thé rii bo vinh hoa phu quy. Viéc khdng thé tir bo khdng nhitng khién ho chang thé tiép
tuc duy tri cudc sdng gidu sang nhu ¥ mudn ma nguoc lai con khién cho ho mat di tinh mang cua
minh, that 1a dang thuong!

Han Tin la ngwoi ¢ Hodi Am, khi con tré nha rdt nghéo, khdng biét cach kiém tién, thurong xin
an nguoi Khac nén bi moi ngieroi ghét bé. Co mét lan, mét ga thanh nién xdu tinh con ¢é y 1am nhuc
Han Tin, bat Tin phai chui qua hang minh, khdng ngo Han Tin ciing chiu lam nhuw vdy, két qud bi
moi nguoi ché nhao. Nhung trén thyc té, Han Tin lai ¢é chi huéng khac véi moi nguwoi. Vé sau khi
me cua Ong mat di, tuy éng khdng 6 tién dé mua cé quan tai tot cho me nhung lai tim dwoc mét
chd dat phong thay tét & gan dé dé mai tang me minh.

Ong con & mét ngueoi “tai ndng cdi thé” biét “nhin viéc nho dé lam viéc I6n”. Pau tién 6ng
theo Hang Vi, do khéng dwoc trong dung nén lai vé duwdi truong cia Luu Bang, nhwung vé sau do
pham 161 nén bj xit téi chét. Truée Iscu bi xir ti, dng lien kéu to 1én rang: “Hdn Vwong khong
muén théng nhat thién ha hay sao? Tai sao lai muon giét trang si?” Pang Céng la nguwoi chiu
trach nhiém xi tram Han Tin lién tha 6ng ra chi khéng chém dau.

Vé sau, Han Tin dwoc Tiéu Ha nhiéu lan tién cit, dwoc phong lam dai twéng thong linh toan
quan. Ong ddn quan pha Tam Tan, chiém linh Quang Trung, ha dwoc Nguy Triéu, Tam Té, khdng
tiéc cong sizc cong hién cho s nghiép thong nhdt thién ha ciia nha Han, khdng hé danh 1a mét nha
quan su trac viét.
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Han Tin vira ¢é muweu heoc, tai tri lgi vira ¢ kha néing thuc té. C6 nghia la éng vira c6 thé nghi
ra nhiing chién lwoc vi dai lai vira c6 thé bién nhiing chién lwoc dé tré thanh hién thyc. Bdi vay
méi n6i Han Tin c6 cai tai cua bédc dé vieong, day chinh la nguyén nhén khién cho Luru Bang khéng
yén tam vé Han Tin. Luru Bang vira trong dung Han Tin lai vira hét size dé phong 6ng, so' ng lam
nhizng viéc bat loi doi véi minh.

Trude khi Han Tin dang dan bdi twong da dé xuat kien nghi “Iay céc thanh dp trong thién hg
chia cho cac cong than, sé chang co ai 1a khong phuc” véi Luu Bang, thé hién y chi lén lao cua
minh 1& mudn dwoc phong vieong. Ong khéng hiéu rang ché do phdn dat phong hau vao thoi diém
dé khéng phii hop Véi trao luu lich sik. Vé mat nay thi kién thic cia 6ng chang thé nao so duwoc véi
Truwong Lwong. Triwong Lwong von Xudt than 1a quy téc, nhung lai thdy dwroc nhitng diém khong thé
cua ché dg phan dat phong hau; con Han Tin Xudt thdn nghéo hén nén trong dau lic nao ciing day
tw twong phdn phong. Luu Bang tuy da phong Han Tin lam dai twong nhung lai chuwa tung tin
twéng ong, chwa timg that long doi xir véi Han Tin nhu la doi Véi Tiéu Ha hay Trwong Liong. Boi
Han Tin lic nao ciing chi nghi téi chuyén hiing ciz mét phwong, phong virong phong dat, 1am sao
c6 thé khién Luu Bang yén tam cho dwroc?

Luu Bang sau khi di én dinh dwoc giang son, thay Han Tin nam quyén lén trong tay, hon nira
lai rat duwoc 10ng quan linh thi khong khéi lo ldng. Khi Luwu Bang mé yén tiéc thiét dai quan than,
trieéc sy chlc tung cua quan than, dng van canh canh néi lo trong long. Truwong Lwong nhin sdc
dién ciia Lwu Bang thi hiéu rd ngay rang nha vua dang lo lang nhitng nguwoi c6 cdng cao sau nay
sé kho bé khang ché, bén bi mdt noi véi Han Tin rang: “Ong c6 con nhé cau chuyén Cau Tien giét
Van Chung khong? Tur xwa téi nay chi ¢ thé cing nha vua chung hogn nan chiz khong thé cling
vua hwong phic. Vét xe do ciia nguoi di trieée 1a bai hoc cho ngueoi doi sau! Ching ta phdi ldy dé
lam bai hoc!” Vay la Truwong Lwong mau chéng xin nha vua cho cdo ldo vé qué an huéng tuéi gia.
Lueu Bang lam ra vé kKhong né xa roi, nam lan bay heot i Trieong Lwong lai, cudi cling phong 6ng
lam Luu hau. Truong Lwong dd cong thanh danh togi, cudi cing gii dwoc tinh mang va danh tiéng
cho minh, tir dé ¢6 thé thdy dwoc si cao minh cia ong.

Con Han Tin tuy cho rang nhing loi néi cia Trwong Lwong la ding ddn nhung van con dm
méng doi Véi Luu Bang: minh ¢é on ciru Mang Luu Bang. Nhung khong lau sau, ¢6 gian than dém
pha rang Han Tin y ¢6ng cao tw mdn, khéng coi nha vua ra gi. Luu Bang cang thay Han Tin chang
khac nao cai gai trong mat, khéng ldu sau bén nghi cach dé logi bé bét binh quyén cia Han Tin.

T6i IGc nay, Han Tin cudi ciing da thay 1ong ngugi lanh. Ong héi hdn vi ban dau dé khéng nghe
theo loi khuyén ciia Triwong Lwong dé tranh dwoc dai nan nay, khéng cam long dwroc bén ngiza mdt
|én troi than rang: “Hét chim rai thi bé cung; hét thé rai thi giét ché san; ké dich bj tiéu diét rai thi
mueu than ciing chét. Gio cuc dién thién ha da on dinh, ciing da dén lic ta bj tiéu diét roi”. Khéng

76 Tran Quang Khai, Hong Bang, Hai Phong | 02256.538.538 | 01286.538.538 | www.myenglish.edu.vn | facebook.com/MyEnglishCenter



YYY

MyEnglish

ldu sau, c6 nguwoi thita co t6 gide Han Tin dinh mwu phan, Vdy la Luwu Bang cudi cung ciing ha doc
thu doi véi 6ng, gidi quyét dioc mai lo vén canh canh trong 1ong.

Bai hoc 1am nguoi

“Biét tién” 1a chuyén tét, va ciing 13 chuyén ma moi ngudi déu vui vé ma lam, nhung “biét 10i”
lai phirc tap hon rat nhiéu, mot ngudi néu dam vit di nhitng tha ma minh khéng dé dang c6 dugc
thi can ¢c6 mot cai dau hét stc tinh tao.

Phéap su Hién Van di ting noéi: “Con ngudi ta & trén doi dudng nhu tit ca moi phién ndo déu bat
nguon tir viéc khong “biét tién” hodc “biét lui’, hoac ca hai thu déu khong biét! DU 1a tinh cam hay
cong viéc, quyén thé hay sic manh, du 12 ngudi hay ta thi déu nhu vay!” Ca cudc doi ching ta co
thé c6 rat nhiéu, mot sé thir ty nhién san ¢, mot so thi thi can nd luc khdng nging mai dat dugc.
Péi vai nhitng thir phai vat va méi co dugc, moi nguoi duong nhién s& khdng mudn bé di mot cach
dé dang. Nhung khi chung ta dang & vao hoan canh tuyét vong, néu vit bo nhitng thir ¢6 ma c6 thé
tiép tuc song thi con gi phai do du nita?

“Biét tién, biét lui” that ra 1a mot dang tdm trang, mot dang thai d6 song, mot cach dé giam bét
ap luc. So di co “Iui” 1a boi vi co “tién”, trude tién chdng ta phai “tién 1én”, phai chiu dung dau kho
trudc tién, sau d6 “Iui lai” thi méi ¢d thé duoc vui vé. Trén con duong doi cia mdi nguoi déu phai
“tién” trudc roi moi “lui” sau, ci thé lap di 1ap lai.

Bai vay khi 1am nguoi ching ta can hiéu rd méi truong séng cua minh, hiéu rd vi tri caa minh,
hiéu rd khdng gian hoat dong caa minh, phan biét duoc nhitng diém loi diém hai trong cudc séng,
ap dung bién phap phl hop, nam dugc cach “tién” va “Iui” thi mai ¢d thé gianh chién thang.
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5. Chiu thiét la phac

Henry 13 téng gidm doc cua cdng ty cong nghiép ché bién thuc phdm Harris ¢ nwéc Anh. Mgt
lan dng vo tinh phéat hién thdy trong mét ban bao céo ¢ phong thi nghiém rang trong cong thitc ché
bién thuc pham cua cdng ty minh vdn con gii lai mét hieong chat phu gia ¢é déc, tuy rang déc tinh
khong 16m nhung néu sir dung 1au dai thi sé c6 hai cho co thé. Néu khdng dung chat phu gia thi lgi
danh hwong t6i do twoi ngon cuia thuc pham.

Henry da suy nghi rat 1au, 6ng cho rang nén thanh thdt véi khach hang, vdy la éng da quyét
dinh tiét 1 tin tizc vo cling ¢6 hai doi véi cong ty ndy cho gidi bdo chi, sau dé lai tuyén bé véi cong
chdng rang chdt phy gia chéng hu hong thuc pham nay cé déc,rdt ¢ hai déi Véi co thé.

Sau khi thuec hién hanh dong nay, bdn than Henry dé phdi chiu p luc rat |6n, chia can noi toi
viéc lwong san pham tiéu thy dwoc bi giam di rat nhiéu, ma tdat ca cac dng cha trong nganh ché
bién thirc phdam con lién két véi nhau, ding dii moi thii doan dé tan céng 6ng, trach moc éng con co
y do khdc, d6 la da kich nguoi khdc dé dé cao ban than minh. Ho cling nhau khéng ché sdn pham
cia cong ty Henry, khién cong ty cia éng nhanh chéng dimg bén bo vuc pha san. Sau gdn 4 ndam
dau tranh vat 1én day gian kho, cong ty ché bién thic pham ciia Henry da khong thé tiép tuc duy tri
dwroC Nita, nhung danh tiéng Cia ong ld ai ai ciing biét.

Biéu hién cua viéc chiu thiét 1 bi ton that, nhung d6 1a mot kiéu tinh than khiém ton, nhuong
nhin, c6 thé gay anh huong toi ngudi khac. Trong mot sb truong hop, nhitng ngudi chiu thiét thoi
nguoc lai c6 thé bién hoa thanh phuc.

O Tham Quyén c6 mét nguoi phu niz ndng thén, ban than chj khéng dwroc hoc hanh gi. Ban dau
chi di lam bao mau, vé sau chi mé mét cira hang nho trén phé ban phim cho may dnh, ban mét
cudn phim thi dwoc 18i mét hdo. Chi cit dinh ninh rang mét cugn phim mdi mdi ciing chi Kiém dwoc
mot hao ma thoi.

Vé sau, chi mé mét cira hang ban cac thiét bj nhiép anh, viéc budn ban ngay cang phat dat,
nhirng maoi cugn phim van chi én ldi mét hao. Trén thi trieong mét cugn phim Kodak ban véi gia 23
dong, riéng chi lgi ban véi gia 16 dong 1 hao, so lwong ban budn cua chi khién nguwoi khéac phdi
kinh ngac, nhitng ngieoi 1am nghé nhiép anh ¢ Tham Quyén khéng cé ai 1a khéng biét dén chj. Co
nguoi Ngoai tinh dén mua hang ¢ ché chi danh roi Vi tién, chi con tén rdt nhiéu tién dién thoai
dwong dai dé tim bang dwoc nguoi danh mdt vi d6; c¢é lic tinh nham tién cua khéch, chi véi véi
vang vang sai nguoi di trd lai khach tién thira. Nghe ra thi ¢ vé nguwoi phu nira ndy rdt ngac,

76 Tran Quang Khai, Hong Bang, Hai Phong | 02256.538.538 | 01286.538.538 | www.myenglish.edu.vn | facebook.com/MyEnglishCenter



YYY

MyEnglish

nhung s6 tien ma chj kiém dwoc lgi khdng hé nhé chit ndo. O Tham Quyén, bdt ki mét ciza hiéu
chup dnh du I6n dén ¢é nao ciing déu dén mua hang ¢ ché chi.

Chiu thiét 1a phic, n6 thé hién mot thai do song rat khoang dat, va cung 1a cach ddi nhan xu thé
cua nhirng nguoi khon ngoan.

Nghe don con c6 mét dng chu trong nganh kinh doanh cat séi, ciing khéng hé dwroc hoc hanh,
cang khéng dwoc nho va gi vao gia dinh, nhung viéc lam an buén ban cia 6ng thi lgi vo cling tét,
hon nita da lam dwoc rat nhiéu nam, hon nira lai ngay cang hung thinh.

Phdi noi rang bi quyét ciia éng ciing rat don gian, dé chinh la méi lic chia loi nhudn véi nhiing
nguoi cing hop tdc, éng déu chi lay phan it hon, nhirong cho déi phwong phan nhiéu. Cir nhu thé,
pham 1& nhitng nguwoi da timg lam dn véi dng mét lan déu mong muon duwoc tiép tuc hop tac voi
éng, hon nira con gidi thiéu ban beé cua minh, réi lai mé réng ra cd ban cia ban minh ciing déu tro
thanh khéch hang cuia 6ng. Moi nguoi déu néi 6ng rat tot, béi 6ng chi Idy phan it hon, nhung phan
it hon cua tat ca moi nguoi gop lai thi lai tré thanh phan lén nhdt, nhw vdy chinh 6ng méi ngueoi
thu lgi nhiéu nhdt.

Bai hoc lam nguwoi

Nghe ra thi nhiing cau chuyén trén chang c6 gi dang phai suy nghi, trir phi 1a ké ngéc, néu
khong chang ai tinh nguyén chiu thiét ca. Nhung néu thir nghi ki mot chut, ciing khong kho dé nhan
ra rang nhimg ngudi dam chiu thiét thi phan 16n diéu bién hoa thanh phuc.

Nhitng nguoi chiu thiét c6 tdm trang binh tinh, hon nira khdng chu trong vao tiéu tiét, ho thuong
nhuong cho ngudi khac phan loi ich 16n hon, con ban than minh thi chi nhan phan lgi nhé. Nhung
gidng nhu nguoi phu nit ban phim Kodak va dng chi budn ban soi trong hai cau chuyén ké trén, ho
dya vao tinh than cam chiu thiét thoi cia minh dé thu duco su tin nhiém va tan thuéng caa khach
hang, tir 6 md rong cac moi quan hé, viéc lam an ngay cang phat dat, tong loi nhuan ma ho thu
duoc con nhiéu hon so véi nhitng dng chu dugc nhan phan hon kia. Tir d6 c¢6 thé thiy duoc chiu
thiét dung l1a phuc.

Trong cudc séng, chiing ta thudng ¢6 thdi quen tranh gianh voi nguoi khac, khdng nhitng lam
tén thuong hoa khi giira hai bén ma con khién ban than minh khong dwoc vui vé, ¢d thé néi nhu
vay la vi cai nhé ma danh mat cai Ion. Nhimng lac nhu thé ching ta hdy thi mé rong 10ng minh, vi
su hoa thuan 1au dai ma tam thoi nhan nhin, d6 1a mot hanh dong hét sirc khén ngoan. C6 thé chinh
su nhudng nhin caa ban khién d6i phuong y thie duoc sy qua dang cua minh, tir d6 hoa giai moi
bat hoa giira hai bén, hon nita trong long d6i phwong thi ban di tré thanh mot nguoi do lugng.
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Bai vy d6i luc ching ta ciing 1&n chiu thiét mot chat, thé hién su khoang dat caa minh trong
cach d6i nhan xir thé, tir ¢6 nhan duoc sy hudng tng cia dong dao moi ngudi.
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6. Im lang la vang

Khi Ngan hang quéc té tai New York- Mi méi khai trwong, dé nhanh chéng nang cao danh tiéng
cia mink da ting thuec hién mét qudng cdo nhw sau: M@t budi téi, tat ca cdc dai truyén hinh ¢ New
York dang phdt séng tiét muc Ciia minh thi dét nhién tat ca cac kénh truyén hinh trong toan thanh
phé déu cung lac thong bao vdi céng chiing théng tin sau: Thira cde quy vi khan gid, bat dau tir
thoi diém nay 1a quang thoi gian yén ldng ma Ngan hang quéc té cia thanh phé New York cung
cap cho ban. Tiép sau do tat ca cac kénh truyén hinh cua thanh phé New York déu ngat tin hiéu
trong vong 10 gidy, khéng phat bdt ki mér chwong trinh ndo. Trong khodng thoi gian dé, ngieoi dan
thanh phé New York ban tan xén xao vé 10 gidy yén lang chua ting c6 nay, vdy la “thoi gian yén
ling” tré thanh dé tai nong héi duwoc ban lugn nhiéu nhdt trén khdp noi ¢ thanh pho New York, va
mire dg néi tiéng cuia Ngan hang quac té ciing ting 1én, nhanh chéng dwoc moi nha Moi nguwoi biét
to.

Sach luoc quang céo cia Ngan hang quéc té hay & chd: vao thoi diém d6 su yén lang lai chién
thang am thanh. Su yén lang that ra ciing chtra dung y nghia v6 tan ciia nd, hoic anh huéng toi xu
huéng phat trién cia mot so su viéc.

C6 mét nhém nguwoi No 1én niii dé di san, trong sé dé c6 mét nguoi the san do khéng cdn thdn
nén bj roi xuéng mét cai ho rat sau, tay phdi va hai chan cia anh déu bi gay, chi con lai méi mét
canh tay trai la khong bj lam sao. Nhung cdi hé ndy rat sdu va ciing rat chat chéi, nhitng nguwoi ¢
trén mgr dat danh bé tay khéng biét lam thé nao, chi ¢ thé ding ¢ trén goi xuéng ma thoi. May
m¢n 14 trén thanh cua chiéc hé dé c6 mét sé cay ¢o, ngueoi the sin kia lién dung tay trai bam vao
thanh hd, réi dung miéng cdn chdt vao nhiing cay cé kia, bo dan 18n trén.

Nhitng nguwoi trén mdr ddt do khong dii &nh sang nén khong thé nhin rd trong miéng ho, chi con
cach ra sitc kéu lén dé déng vién nguoi the sin kia co gdng lén. Doi dén luc nhin rd tinh thé hiém
nghéo cua anh phdi ding miéng can chdt vao cay cd dé tréo 18n, moi nguoi lai ban tan xon xao:

“Oi troi! Anh dy lam nhw vay chdc khéng tréo lén dwoe dau!”
“Tinh hinh ding la nguy hiém, chan tay cua anh dy deu bi gy roi!”
“Puing thé! Mdy cay cé nhé xiu kia khdng thé ndo giir néi cd nguoi anh ta ddau”.

“Thdt dang tiéc, néu anh dy roi xuong ma chét di thi bao nhiéu tai san ¢ nha sé chang duwoc
hwong gi nika”.

“Gio me va Vo anh dy biét 1am thé nao?”
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Nguroi the san bi roi xuong hé kia qud thdt khong thé chiu diwroc nira bén lén tiéng kéu 1én rang:
“Cdc ngweoi im hét hét mom cho t6i nho!”

Puing vao lic khi anh vira mé miéng ra néi thi anh lién roi xuong hé lan thie hai. Sau khi roi
xuong, vao lic sdap chét anh con nghe thdy mdy nguwoi trén miéng ho dong thanh néi: “Téi da néi
ma! DUng miéng dé tréo Ién thi chdic chan khong thé nao thanh céng dwoc!”

Bai hoc 1am nguoi

Con ngudi ta séng & trén doi kho tranh khoi c6 nhitng IGc bi thién ha dam tiéu, tré thanh cha dé
cua nhitng chuyén thi phi. Néu gap phai tinh hudng nhu vay thi nén lam thé nao? Nhing nguoi
khon ngoan ty trong 10ng ho biét nén 1am thé nao, ho s& khéng bi anh huong boi nhitng 16i ban tan
ctia ngudi Khdc ma sé kién tri theo thai do va quyét dinh cua minh.

Trong mot hoan canh cu thé hodac mét thoi diém cu thé nao do, su yén lang chinh 14 bién phap
d6i nhan xir thé tot nhat. Co nhiéu luc mot sb viéc khong phai ai mudn lam thé nao thi 1am, ¢ rat
nhiéu nhiing nhan t6 chu quan va khach quan gay anh huong téi qua trinh phat trién cua su Viéc.
Déi vai nhitng 101 binh luin chua dugce ching thyc thi tot nhat 1a khéng nén néi gi, chi dé & trong
1ong ma thoi, dé nhiing 1o ban luan khdng hay sé& phai ding budc trudce sy yén lang cua ban, chiu
trach nhiém d6i voi nguoi khéc cling chinh 13 ton trong ban than minh.

Tuc ngit c6 cau: “Im ling 1 vang”. Ciing c¢6 ngudi n6i mubn sdng sao cho tét thi can 1am duoc
hai viéc: viéc tht nhat 13 khdng oan trach, viéc tht hai 14 khéng giai thich. C6 ldc su im ling la cau
tra 10i tot nhat trudge nhitng nghi ngd va vu céo, ddng thoi ciing 1a sy khang dinh ddi véi hanh dong
va loi noi cia minh. Néu mot nguoi dé dang bi anh hudng boi nhitng 1o ban tan cua ngudi khéc thi
chi c6 thé chung to trong 1ong nguoi d6 khong 6n dinh, va cang thé hién sy khong tin tuong cua
nguoi d6 d6i voi chinh ban than minh. Nhitng nguoi ¢6 tam trang 6n dinh s& khogn ban luan vé
ngudi khac dua trén tinh cam ca nhan caa minh, va cang khong giai thich, thanh minh truéc nhiing
161 ban luan cua ngudi khac, bai ho 1a nguoi c6 thé phan biét dugc dung sai.

Bai vay ching ta khdng nén 1am nhiing nguoi thich ban luan vé nguoi khéc, ciing khong nén két
ban va&i nhitng nguoi nhu vay, cang khéng nén bi dao dong, anh huong bai 161 néi cia ngudi khéc,
phai ludn giit duoc tam trang 6n dinh va binh tinh, 1am mot ngudi ding dung véi moi chuyén thi
phi.
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7. Cai quy caa viée dbi nhan xi thé 13 & chd nhin nai

Mgt sinh vién sau khi tét nghiép dwroc phan téi lam viéc tai mér déi xay dung & cao nguyén
Thanh Tang. Vao ngay di lam dau tién cia anh, ddi trucng da giao cho anh mét nhiém vy: trong
thoi gian nhdt dinh phal dwa mét chiéc hp da dwoc boc rat dep téi tay mot té truwong. Nguwoi to
trieong dé dang & trén tang trén clng cua gian gido cao téi may chuc mét. Anh sinh vién kia ngira
mat nhin Ién gian giao cao sing siing, khong con cdch nao khac danh phai tréo Ién.

Anh ta viza 6m chiéc hép vira tréo Ién tang trén clng cia gian giao, mét téi ndi mé héi dam dia,
|én tdi noi lién dwa chiéc hdp cho nguroi t6 truong. Té truong lién dan mét cai nhan ra bén ngoai,
roi dwa lai cho anh bdo mang vé. Anh lgi bam vao bdc thang cia gidn gido dé tréo xuong, mang
chiéc hép téi dwa cho déi trudng; di tredng ciing dan ra bén ngoai chiéc hép mét cai nhan, réi lai
ra Iénh cho anh cam chiéc hép mang téi giao cho té trweong.

Anh sinh vién tuy cdm thay rat ki la nhung sau khi do dir mét I(c, cudi clng vdn quyét dinh tiép
tuc tréo I&n. Khi anh dm chiéc hgp tréo 18n tang trén cung cua gian gido thit hai, toan than déu wét
dam mé hdi, gidng nhir la vira méi bi roi xuong nudc vay. Té truéng van tiép tuc ddn mét cai nhan
vao chiéc hgp réi lai dira cho anh. Anh sinh vién ngoi thé mét lic réi lai tréo xuong, cam chiéc hgp
téi giao cho doi trwong, trong 10ng tham nghi, lan nay chdc han 1a xong réi. Thét khéng ngo déi
trong sau khi dan nhan 18n chiéc hép lai bdo anh cam di. Anh sinh vién rat muon virt toet chiéc
hép Xudng dat, dit tay vao tii quan b6 di, nhung Iy tri dda mach bao anh rang phdi nhan ngi. Anh
lai mét lan nira tréo I1én trén gian gido, khi tréo Ién téi tang trén clng thi cam thdy toan than chang
con chit sizc lyc ndo. Anh run rdy dwa chiéc hép cho 6 trueng, t6 trucng bén néi: “Mé hép ra”.
Anh cham chdm xe bé 16p gidy boc ngoai chiéc hép réi mo ra, bén trong 1a mét binh ruou va hai
chiéc chén. Anh hét sirc ngac nhién, va ciing rdt tirc gidn. Té trudng beén néi: “Hay md binh rwou
ra, rét day hai chén”. Anh bén cé nuét con gidn vao trong roi 1am theo 10i té trueeng.

Luc nay té truwong lién cuoi va néi: “Liic ndy ching t6i dd yéu cau cdu thuc hanh bai hudn
luyén vé gisi han cua sw nhdn nai, béi méi truwong cdng viéc cia ching ta twong doi dac thu, 1Gc
nao ciing ¢6 thé gap phdi nguy hiém bdt ngo. Piéu nay yéu cdu moi nguoi ching ta phdi co kha
ndng nhan ngi rat Iém dé c6 thé chju dung moi logi nguy hiém, rat may man 1a cdu da vuot qua
dwoC cugc kiém tra cia ching t6i”. To trwong tiép tuc néi: “Theo quy dinh lam viéc thi khong
dwoC phép udng rweou, nhung ching ta hday uong mét chit logi rieou ngon nay dé chic mang cho
khd ndng nhan nai cia cdu!”’

Cho du 1a c6 kha nang nhan nhin viéc 16n hay viéc nhé thi ciing déu thé hién nguoi dé c6 tam
trang tét, ma chinh nho tdm trang nay da quyét dinh su thanh céng chéc chan cua ho.
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Vao thoi Xuan thu Chién quoc, Viér vieong Cau Tién bi Ngé vieong Phui Sai bat 1am th binh, Cau
Tién phdi gid xuwng than, lam nguwoi chan ngwa cho Phit Sai. Khi Ngé viong lam bénh, Cau Tién da
dich than ném thir phan cia Phi Sai, do dé dwege Phi Sai tin tirong ma tha vé mieéc. Sau khi tré vé
nuéc Cau Tieén lién quan tam téi bach tinh, mién gidm swu thué, cing an ciing ngui Véi béach tinh.
Ong con treo mét cai mdt dang & trén mii ciia minh, thwong Xuyén ném vi dang dé dé nhé lai nai
nhuc khi con ¢ nwéc Ngb, nhdc nho ban than minh khéng dwoc quén di qud khir. Trdi qua muoi
nam gian khé nam gai ném mdt, cusi cung Cau Tién da tiéu diét dwoc nuwéc Ngd, giét dwoc Phi
Sai, thuc hién dwoc viéc bao thil phuc qudc rira nhuc.

Ciing tuwong tw nhur vdy, thoi Tam quéc ¢ cau chuyén Gia Cdt Liong phdi nhdan nhuc trueée Tie
Maé Y. Gia Cat Lwong sau lan xudat binh ra khoi Ki Son, dong trai dai hang niam dam, Tw Ma Y biét
76 tai thao hroc cia minh khong bang Gia Cat Lwong nén di dp dung sdch lwoc ¢é thi dé kéo dai
chiz khong chiu xudt binh. Gia Cat Lwong sai nguoi mang téi cho Tu Md Y mét trang phuc cia dan
ba ham y ché Tw Ma Y hén nhat nhw dan ba, dong thoi viét thu cho rang: “Néu 6ng khdng dam
xuat chién thi hdy cung kinh quy xuéng xin ddu hang; néu 6ng van con biét xau hé, van con chit
chi khi nam nhi thi hay Idp tizc hen ngay giao chién”. Cdc thuéc ha cia Tw Ma Y sau khi doc thuw
thi vo cung tic gidn, thi nhau doi giao chién, nhung T Md Y van kién quyét cé thi. Khdng bao 1au
sau, Gia Cat Lwong do 1am viéc qué sizc ma 1am bénh qua doi, Tuw Ma Y khéng tén mét binh mét
twong, khong danh ma tir thang. Chd trach ngueoi xwa cé cdu: “Phdi nhdn nhin dwoc nhitng diéu
ma nguwoi khac khong thé nhdn nhin thi méi c6 thé dat dwoc thanh céng ma ngwoi khéac kho long
dat duoc”.

Bai hoc l1am nguwoi

Nhan nai 14 bai kiém tra vé kha nang chiu dung cta con ngudi, c6 thé phan anh tam trang cua
mdi nguoi. Trong hoc tap, chung ta thuong khdng thé nhan nai truéc nhiing loi giang bai ti mi ma
c6 vé dai Ié thé cua cac thay cb gi4o, khong thé nhan nai truéc khéi lugng bai tap khong 16, khdng
thé nhan lai khi lién tuc phai chiu thiét. Trong cudc séng, ching ta thuong khdng thé nhan nai khi
lien tuc phai chiu thiét. Trong cudc song, ching ta thudng khong thé nhan nai trudc nhitng 10i
mang mé hét ngay nay qua ngay khac caa cha me hay su 1am phién vo y caa ban bé... N6i tom lai,
c6 doi luc chiing ta cam thay tinh trang hién tai cua minh qua that 1a gay go, khong biét dén bao gio
méi dat dugc thanh cong hoic duoc giai thoat. Chinh béi vi nhu vay nén ching ta khéng thé nao
nhan nai duoc nita ma phai boc phat ra, phai phan khang, phai tur bé.

That ra su nhan nai trong hoc tap 1a bai kiém tra Ién nhat déi véi nghi luc caa ching ta, con sy
nhan nai trong cudc séng 1 su rén luyén tét nhat cho tdm trang va nhan cch cua ching ta. Chi khi
chling ta c6 thé kiém ché dugc sy nhan nai caa minh thi méi c6 thé rén luyén duoc tdm trang tot
dep, vi du nhu long tu tin, binh tinh va 6n hoa.
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Bai vy cho du 12 trong hoc tap hay trong cudc song, chung ta déu can c6 kha nang nhan nai rat
I6n va duy tri kha ning d6 lau dai, khi 1am viéc tuyét di tranh bo cudc giira ching. Puong nhién
tinh nhan nai khdng phai mét sém mot chiéu c6 thé rén luyén dugc ma phai bat dau tir nhitng viéc
nho nhat, va diéu quan trong nhat Ia phai kién tri toi ciing.
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8. Tu min la didu dai khi lAm nguwoi

Cdch day rdt 1au réi c6 mét chang thuw sinh no Xudt thin la con nha thi hwong mén dé. Ngay tir
Nhé cdu da théng minh hon chiing ban, ngdm tho viét phi, xuat khdu thanh chwong, cho dii la di
dén dau ciing luén dwoc Moi nguoi tan thirong. Dan dan cdu cam thay minh tai hoa xudt ching, coi
nhitng nguoi xung quanh chang ra gi. Vay 1a cdu ngay cang tré nén kiéu cang tir man.

Mot thoi gian sau, chang thu sinh nay ngay cang kiéu ngao. Ngay ca cac ban hoc cung lop véi
minh cdu ciing chang coi ra gi, cdu cho rang phdi cung hoc tdp, thao ludn van dé véi ho qua diing
la 1ang phi thoi gian. Cir nhur vay, 10c NA0 Cdu ciing mudn tim mét bdc cao nhdn dé tranh tai cao
thap.

Mgt ngay no, cdu nghe noi ¢ Thiéu LAm Ty trén ngen ndi ngoai thanh c6 mét bédc cao ting ddc
dao, hoc van vé cing uyén tham, béi vdy cdu muén tim dén dé thi tai véi vi cao ting do.

Vao mét ngay gisa thang ba mia xun, khdp noi hoa cé dam chéi ndy |6e, chang thw sinh vui vé
khe khé hat, vira di vira nghi xem sé thé hién tai nang ciia minh nhuw thé nao triéc bdc cao ting kia,
khéng thé tranh khoi cé chiit dirong dwong tir dic.

Sau khi khi tim kiém mét hoi, cudi cing chang thw sinh da téi dwoe triedéc cira phong cua vi cao
tang. Cao tang vira nhin thdy chang thw sinh bén vuot bg rau dai bac trdang nhw cudéc cia minh roi
khé mim cuwoi. Thét ra vi ldo tang dirC cao vong trong nay vira méi nhin la da biét dwoc chang thu
sinh kia trong trong tran day Kiéu ngao, chi ¢é diéu 6ng khdng thé dé 16 ra ma thoi.

Cao tang nhiét tinh moi chang thu sinh vao trong phong. Thu sinh viea dinh mg miéng noi muc
dich lan nay minh téi ddy véi Vi cao ting thi éng da ngdt 1oi chang, rai lay dam tra ra rot tra moi
chang thw sinh kiéu ngao ndy. Chén tra rat nhé, chi rt mér lat la da day, thé nhung cao ting
khong hé ding lai ma van tiép tuc rét mai. Nwdc tra tran cd ra ngoadi chén. Liic nay chang thie sinh
bén véi vang néi Vdi Vi cao ting rang: “Pu véi, dii voi, nuwde tra day réi, khdng can rét thém nira .

Thé nhung vi cao tang van khéng hé dirng tay, dong thoi noi Véi chang thw sinh rang: “Da day
roi sao? D6 la vi chén tra nhé qud, ngwoi huynh dé, cdu hdy di lay cho ta chiéc chén Ién hon lai

»

day...

Sau khi nghe xong cdu néi nay, chang thw sinh d@ét nhién tinh ngg. Cdu von 1a mér nguoi thdng
minh nén tizc khac tinh ngg. Cdu vén 1a mét nguweoi thong minh nén ty khéc da hiéu ra van dé: “Cao
ting dang nhdc nhé minh dé sao? Minh vén cho rang minh da rat gidi réi nén chang coi ai ra gi,
that ra & do 1ong da cia minh qua hep hoi, khdng thé dung nap dioc thém nhiéu kién thic niza.
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Ong dy c6 thé dung mét phirong phdp don gian nhw vdy dé nhac nhé minh, qud thdt 12 khién nguoi
kh&c phai kinh phyuc!”

Nghi téi ddy, chang thw sinh lién dirng ddy cii chdo cao tang mét cai thdt dai, sau dé roi khéi
ngdi chua. Tir d6 vé sau cdu chdam chi hoc hanh, khiém tén hoc héi, tré thanh mét nguoi néi tieng o
qué huong minh.

Con ngudi ta ¢d thé ty cam thay minh Ia tot von khong phai 1a mot chuyén khong hay, bai do
chinh 1a long ty tin. Nhung néu do cam thay minh qua tot ma coi thuong ngudi khac thi lai hét stc
nguy hiém, bai khi do6 s& khong biét thé nao 1a du, s& bi sy tw man lam cho mac sai lam.

Mgt ngay no & ngoai bién cd c6 mgt con c& va mét con éc¢ tinh co gap nhau.

Con éc¢ ¢d mét 16p vé ngoai rat chac chan, con ca thay vdy ben néi: “Anh éc oi, anh qud 14 tai
gigi! Co 16p v cing boc bén ngoai thé nay réi thi chang ai ¢ thé 1am tén thirong dén anh nira .

Oc ciing cam thay nhiing loi ca noi rdt ding, dang dwong dwong ddc y thi dét nhién phét hién
thay ké thi dang téi gan.

Ca lgi néi tiep: “Anh c6 16p V6 cing nhur thé ndy roi con tdi thi khdng c6, toi chi ¢ thé ding
déi mdt cia minh d@é nhin rd xem nguy hiém dén tir huéng ndo, sau dé quyét dinh xem phdi chay
tron thé ndao ma théi”’. Néi xong cd bén boi di mat tam.

Luc nay oc tham nghi, minh dd cé 16p V6 cirng d@é bao vé roi, chang ai ¢6 thé 1am hai dwroc minh
niral Minh ¢ gi ma phdi so' chiz? Nghi vdy nén 6c bén nam yén cho doi.

Oc cit cho' mai cho méi, cho mét IGc rat 1au réi, ciing da ngii mét gidc roi. N6 tham nghi: Nguy
hiém chdc da qua roil Vay la né bén dinh tho dau ra dé hit tho cho thodi mdi. Nhung né vira thd
dau nhin ra ngoai thi ngay ldp tizc bén gdo to lén dén rach ca cé hong ra: “Ciru toi véil Ciru toi
VGi!” Thi ra lic nay né dang nam trong mét bé cd, bén ngodi la dwong phé, con bén trén bé ca co
dan dong chiz: “Oc bién 10 dong/kg”.

Bai hoc lam ngwoi

Tuc ngit ¢6 cau: “Binh chira day nudc thi khdng kéu, con binh chi day mot nira thi lai kéu”.
Nhitng nguoi tu cho rang minh tai cao hon nguoi, khdng ai ¢ thé dich néi thi thuong dé bi tinh
kiéu cang tu man che mo Iy tri. That ra ho chi hoi ndi troi hon so véi nhitng ngudi khac ¢ trong
pham vi séng chat hep cua riéng minh ma théi, nhung lai twéng rang minh gioi hon tat ca moi
nguoi trong thién ha.
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Trong cudc séng, nhitmg ngudi nhu vay c6 rat nhiéu, c6 nguoi vi mot lan dat duoc thanh tich
cao ma kiéu cang ty man; c6 nguoi vi dugc nhitng nguoi xung quanh tan thudéng va khen nggi ma
teéng minh & nhat; co nguoi do diéu kién gia dinh tot hon ngudi khac ma khong coi ai ra gi... Tat
ca nhitng nguoi nay déu c6 tam nhin han hep, chi thay nhitng cai ¢ trong tim mat minh ma khéng
biét ti dao 1y “ngoai ndi con cb nii, ngoai nguoi con cd nguodi”. Trén doi nay von khdng cd ai la
gioi nhat, manh nhat ca, bai con ngudi ta chang c6 ai la hoan hao, hon nita mdi ngudi déu co uu
diém va khuyét diém cuaa riéng minh, do vay khong thé so sanh mot cach tuyét di gitta nguoi nay
véi nguoi khac duoc. Nhitng nguoi ty cho rang minh tai giéi hon nguoi khac cé thé c6 mot s
truong nao d6 duoc moi ngudi khen ngoi, nhung ho ciing khong phai 1 than thanh, ho van con rat
nhiéu diéu can hoc hoi.

Do vay lam nguoi can tuyét dbi tranh kiéu cang tu mén, néu khong thi khong nhiing sé bi moi
ngudi xa lanh vi sy ngao man ciia minh ma con khién cho ban than khdng thé tiép xuc tién Ién. Cay
laa cang triu hat thi cang ci thap dau xuéng, kién thirc caa con nguoi ta cang phong pha thi cang
phai hiéu rd nhitng diéu con chwa duoc ctia minh. Ching ta déu phai dung cudc song hitu han cua
minh dé tim hiéu bién kién thicc ménh méng vo han!
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9. Khbng nén tu ti

C6 mét nbng trai vé cing twoi dep, bén trong trong day lGa manh va cé xanh, xung quanh con
c6 mét dong sudi nho chay roc rach suot ngay dém. Trong néng trai c6 nudi rat nhiéu bo, con co
Cd mét dan ngong, mét con ga gom cd tréng lan mai, ngoai ra con ¢ mét chii ché, dé la con vit
yéu quy cua ba chu néng trai.

Trong dan ngong cua ndng trai chi c6 mét chi ngong toan than la mau den, con lai nhiing chd
ngong nhé khdc déu c6 mau 16ng trang nhuw tuyét. Lii ngdng trang thuong cam thdy rdt tw hao vé
bg 16ng trdng phau cia minh, con thiwong Xuyén hat nhieng bai hat ca ngoi vé dep cia ban than:
“Ngong trang nhé xinh dep, &0 khodc trdang nhuw tuyét, chling ta 1a niém ty hdo cua ba chii...” Con
déi véi chl ngdng nhé mau den thi thwong bi li ngdng trang coi thiong: “May hdy tw nhin Xem
ban than minh giong céi gi, gidng nhw la dang cong mét dam mdy den trén nguoi ay!” “Theo minh
thdy thi né méi bj dinh bé héng day, ha ha!” “Tréng may thdt 1a ban thiu, hdy tranh xa bon tao ra
mot chut!”

Khong chi ¢6 i ngdng trang ma cd li ga tréng, ga mai, con cd chii ché ciing déu coi thuong
cht ngong nhé mau den, khéng nhitng khéng cho né choi ciing ma con cwoi nhao nd. Ba chi ciing
thwong cho né dn nhing thice dn khéng ngon nhat. Vay 1a chi ngéng nhé mdu den cam thdy minh
thap kém hon moi nguwoi, khdng thé nao so sanh dwoc Véi li ngong tréing, né thiong buon ba ngoi
khoc mét minh. Méi lic nhie vy, chi cé bdc néng dan d@én an 4i va khich 1¢é chi ngéng nhé mau
den: “Pung buon nita, dé la vi chau c6 wu diém ma nhitng nguoi khdc khéng cé dwoc”.

Ngay dau ndm mdéi, lii ngdng trang do cam thay rat phan chdn bén pha vé 1é thwong dan theo
ca chii ngong den di kiém moi. Chiing choi dua rat vui vé, di khéi ndng trai kha xa. Khéng ngo troi
dét nhién néi gié ro, sau dé mét tran tuyét 16n trang xéa do xuong. Lii ngdng dinh doi cho tran bao
tuyér qua di thi sé quay vé nha, vdy 1a ching bén tranh bdo ¢ trong mét héc cdy dé, dwa sat vao
nhau dé tim hoi dam... Nhung trdn bdo tuyét ngay cang manh I1én, hoc cdy dé va cd ving xung
quanh trdng xda toan | tuyér. Lii ngong dinh vé nha nhung khéng may lai bi lac dwong, danh phdi
co rum lai thanh mgt dam, cho bac ndng dan téi cuu.

O nha, bac néng dan da nhanh chéng phdt hién ra rang lii ngong nhé vdn chua vé, bén vgi vang
lén dwong di tim chiing. Nhiung bdc nhin bén phia xung quanh ddu ddu ciing la mét mau trang xoa,
chang hé thdy bong dang cia li ngdng nhé ¢ dau cd. Puing vao lic dé bac néng dan dst nhién
nhdn thdy ¢ dang xa kia c6 mét cham nhé mau den, bén véi vang chay Vé phia dé. Pénnoi nhin khi
thi qud nhién dé chinh la dan ngdng nhé dang sap chét cong dén nor.
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Bac néng dan lién 6m lay cha ngong nhé mau den, cam dong néi: “Ngong den a, chdu thdy tac
dung cua minh 16n dén thé nao chira? Tht may |1a c6 chau, néu khdng ca dan ngong chdc sé bi
chét cong trong b&o tuyér!”

Nhitng ké kém hiéu biét thuong chia ra 1am hai loai, loai thtr nhat thi cudi nhao ngudi khéc, loai
thr hai thi coi thudng chinh ban than minh. Lii ngdng nhé mau trang trong cau chuyén ké trén
thudc loai thir nhat, con chi ngdng den thudc loai thir hai, chung déu kém hiéu biét téi mac dang
thuong. Con ngudi thdng minh that su thi s& c6 mot tam trang tét, tran day 10ng tu tin, khdng bao
gio cam thay tu ti vé khuyét diém cua minh. Nguoc lai ¢6 nhiing ldc ho con mang nhuoc diém cua
minh ra 1am vii khi dén phan kich nguoi khéc.

Cé tong théng Mi Lincoln la nguoi ¢é twéng Mao tiwong doi Xdu xi, thwong bi cdc déi thii chinh
tri ciia 6ng ché nhgo.

Mgt hdm, mét doi thu chinh tri cia Lincoln gap 6ng bén Ién tiéng ché bai: “Ong qua thdt 1a xau
qud di mat, khién nguoi khac khong thé nhin néi niza .

Tuy vdy Lincoln khéng hé tic gidn ma chi mim cuweoi tra loi rang: “Thira ngai, ngai nén cam

b

thdy vinh hanh, bdi ngai sé diroc moi nguoi biét téi vi da dam mang mét nhan vt vi dai”.

Nha khoa hoc vi dai Einstein ciing gap phdi rdc réi trong van dé nay. Khi con nhé, c6 mét lan
Einstein hoc thi cong ¢ 16p, €6 gi&o yéu cau méi hoc sinh phdi lam mét con vit. Hoc sinh cd 16p thi
nhau mang con Vit ma minh da lam 1én ndp cho ¢é gido, dong thoi dwoc cd gido khen ngei. Chi co
duy nhdt Einstein chan chi: mét IGc 1au réi méi duwa san pham thi cdng cia minh, ¢d gido sau khi
nhin qua bén gio cao tdc pham cua cau bé 1én réi nodi véi ca 16p bang mét giong diéu ché bai: “Da
¢ ban nao ting thay mét con Vi xdu xi hon con vit nay chwa?”

Hoc sinh trong cd 6p déu cuoi dm 18n. Lic ndy, Einstein lién ding ddy déng dac néi: “Cé day,
cac ban a”. Noéi xong cdu lién rit tir trong ngdn kéo ra mét chl vit con con xdu xi hon thé, gio 1én
réi noi tiép: “Bdy la con vit minh 1am lan dau tién”.

Bai hoc lam ngwoi

L& ty nhién, mdi ngudi sinh ra déu ¢ nhitng diém khéc biét so voi ngudi khéc, do su khéc biét
d6 ma ban cd thé phai chiu dung nhiing loi ché bai caa moi ngudi, nhung ban can phai nhé rang d6
khong phai 1a khuyét diém, ban khong can phai cam thay tu ti vé diéu d6. Nhitng diém con thiéu
sot nay chinh 1a dong luc thuc day ban khdng nging tién 1én phia trude va vuot qua ngudi Khac.
Bai vay hdy nhan thuc rd rang gia tri cua ban than vo cung quan trong.

76 Tran Quang Khai, Hong Bang, Hai Phong | 02256.538.538 | 01286.538.538 | www.myenglish.edu.vn | facebook.com/MyEnglishCenter



MyEnglish

R4t nhiéu ngudi c6 tdm trang khong tét, thuong thd ngin than dai, budn buc khdng vui vé
nhitng s& doan cua minh, danh mat niém tin va y chi phan d4u. Dang tam trang ty ti nay rat dang
so, N6 tham chi ¢ thé anh hudng téi viéc phat huy sé truong, khién ban duoc chang bu mat. That
ra muén chién thiang su tu ti khdng hé kho, diém mau chét 12 ¢ chd diéu chinh tdm trang va nhan
sinh quan cua ban than. Ban ding ngai dem tat ca hung thd, so thich va so trudng caa minh bay hét
ca ra d6, cho du chi 1 nhiing thtr nho nhat ciing khong nén bé qua. Sau d6 hay thir tién hanh so
sanh véi nhitng ngudi ¢ d6 tudi cua minh. Théng qua viéc nhin nhan tinh hinh caa ban than va thé
giuGi bén ngoai mot cach toan dién, bién ching, ban s& nhan thie duoc rang trén doi nay chang co
ai 1a hoan hao ca, gia tri caa con ngudi chu yéu thé hién qua su nd luc cia ban than, dat duoc
nhitng muc tiéu trong kha ning ctia minh. Con ddi véi nhitng diém con yéu kém hay that bai cua
minh thi can c6 mot thai do ly tri, khdng nén ty trach minh trach ngudi, ciing khong nén nhin nhan
van dé qué nghiém trong ma nén d6i dién véi hién thuc bang mot thai do tich cuc, nhu vay thi su tu
ti cua ban s& khdng con chd trd chan nira.

Ban phai ludn giit vitng niém tin rang mdi ngudi déu cb gia tri caa riéng minh, tiém nang cua
mdi ngudi déu 1a vo han, diém mau chét 12 & chd 1am thé nao dé nhan thirc duoc tiém ning cua
minh, tim duoc mét vii dai dé phét huy tiém niang d6. Hay tin rang ban than minh 1a doc nhat vo
nhi, hdy tin rang chinh minh 1a ngudi vu ta nhat.
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10. Tw canh tinh ban than

Chu X (236- 297), tw Tir An, nguoi & Duwong Tién, Ngb Qudn thuge Péng Ngé (nay la huyén
Nghi Hung, tinh Giang T6), la con trai cia Chu Phong- thdi thit Phan Duong.

Thoi nién thiéu Chu X choi boi phong ting, gay biét bao tai hoa ¢ dia phwong, vé sau lang tir
quay dau, i biét siza chiza 161 lam, tao nén s nghiép con ldy lisng hon cd cha minh, dé lai cuon
tieu thuyér “Chu Xir trir ba méi hai” heu truyén hau thé. Sau khi nieéc Ngd bj diét vong, Chu X
dén Tay Tdn, nhung do khéng khéo 1éo dac téi Vé6i gidi quyén quy ¢ dé nén bi phai téi ving Tay
Bc dé thao phat bon phdn logn, cudi cling bé mang noi sa trirong.

Khi Chu Xi con tré hoanh hanh ngang ngwoc, kndng coi ai ra gi, 1a mét méi dai hoa ¢ dia
phuong.

Trong dong séng ¢ huyén Nghi Hung cé mét con giao long, trén nii c6 mét con hé tran treang,
chiing ciing gdy bao tai hoa cho bdch tinh. Ngwoi dan ¢ huyén Nghi Hung goi ching 1a ba méi dai
hoa, trong s¢ dé thi Chu Xk 1a mai tai hoa nguy hiém nhat.

C6 ngwoi khuyén Chu Xu hdy di giét con hé va con giao long, that ra 1a muén ba méi dai hoa
nay tu tiéu diét ldn nhau d@é cusi cuing chi con lai mét. Chu Xut lién ngay ldp tize di tim giét chét con
hé, roi lai xuéng sdng giét chét hét giao long. Con giao long & trong nwéc ¢6 IGc thi néi 1én trén
Mt nuedc, €6 luc lai lgn xudng, boi xa ca may chuc dgm. Chu Xa phdi rdt vdt va dé chién dau voi
no, trdi qua ba ngay ba dém, nguroi dan ¢ ving dé déu tin rang Chu Xu da chét réi bén quay ra
chdc meng ldn nhau.

Thdt khéng ngo Chu Xu da giét chét duwoc con giao long, tir dudi mdt nwdc néi 1én. Cdu nghe
néi nguoi trong lang tuwéng minh di chét déu hét sirc vui mimg, khi dé méi hiéu rang that ra moi
ngueoi ciing coi minh la mgt méi dai hoa, do vay bt dau cd y muén héi cadi.

Vay 1a cdu ben dén Ngd Qudn tim hai vi danh nhan 14 Luc Co va Luc Van. Khi d6 Luc Co khéng
c6 nha nén chi géap dwoc Luc Van, cdu lién ké hét moi viéc cho Luc Van nghe réi néi: “Téi mudn
sira chia sai lam, nhung da lang phi biét bao nhiéu ndm thang tuéi tré roi, So' rang cuoi cing sé
chang dat dwoc két qua gi”. Luc Van bén néi: “Ngwoi xwa coi trong dao nghia, cho rdang ‘cho di
budi sang hiéu dwoc dao ly, buéi téi cé chét ciing cam tam’, huong hé cau van con ca tién do ¢
phia truée. Hon nita con ngueoi ta so nhdt la khéng cé chi hieong, chi can ¢6 chi huéng thi lo gi
khong thé ¢ lai danh tiéng tét dep cho doi sau chir?” Chu Xir nghe xong lién tinh ngg, tw minh siza
doi lai ban than, cudi cuing tré thanh mét vi trung than néi tieng.

Nhitng nguoi ¢é thé tinh ngo trude sai 1am cua chinh ban than minh thi cho du ho da tirng pham
151 nhung sau khi ho biét stra chita sai 1am thi van dang duoc moi nguoi tan thudng. Con ngudi ta
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khi vo tinh mic sai 1am tuy rang dang trach, nhung diéu dang trach hon nita 1a nhimg ngudi khong
biét héi cai.

Thoi nha Ha, chuwr hau Hizru Hg Thi phan bgi dan quan vé tan cong triéu dinh, Ha Vii lién sai con
trai 1& B4 Khai chién ddu chong lai cugc tan cong do, két qua Ba Khai bi thua trdn truéc Hiu Ho
Thi. Thuéc ha cia Ba Khai trong long khong phuc, yéu cau tiép tuc tdn céng, nhung Bd Khdi lai

“Khéng can thiét, binh lyc cia ching ta nhiéu hon hdan, dat ciing réng hon cua han, vay ma
lgi bi hin danh bai, déy chdc chan la do dirc hanh cia ta khdng bang han, phwong phdp diéu binh
khién firong khéng bang han. Bar dau tir hém nay tré di, ta nhdt dinh phdi né luc phai thay do
ngay moi duwoc”.

Tir d6 vé sau, Ba Khéi hang ngay déu day sém 1am viée, dn uéng dam bac, quan do don gian,
quan tam téi bdch tinh, tin ding ngwoi hién tai, ton kinh nhing nguwoi c6 pham hanh. Mét nam sau,
Hizu Hé Thi biét duoc tin dé khéng nhing khdng dam xam pham bo ¢éi ma nguoc lai con chi déng
dau hang.

Bai hoc lam ngwoi

Con ngudi ta von khdng phai 1a than thanh, ai ciing c6 thé mac phai sai 1am. Pham 15i tuy rang
khong dting, nhung d6i lac 1a diéu kho c6 thé tranh khoi. Bbi véi nhiing sai 1am ma minh da mac
phai, khéng nén lic nao ciing ty trach minh hoac 0an than ma nén nghi cach dé nhanh chong khac
phuc nhiing sai 1am d6. Néu la do minh khong bang nguoi khac nén that bai thi ciing khong nén do
ki ciing vai ho, cang khong nén chan chuong, mat y chi. Nguoi xua ¢ cau: “Mot ngay phai tu canh
tinh ba lan”. Néu nhin thay uu diém cua ngudi khéc thi phai nghi cach dé ban than minh ciing c6
duoc wu diém giéng nhu vay, nhin thay khuyét diém cta nguoi khéc thi phai canh tinh ban than,
xem xem liéu minh ciing c¢6 khuyét diém gidng nhu vay hay khéng. Bai vdy ching ta can phai
thudng xuyén tu canh tinh ban than, tir d6 thu duco ngudn stc manh dé tién 1én phia trudc.

Trong lich st ¢6 rat nhiéu tAm guong vé viéc canh tinh ban than, nhitng bai hoc d6 déu muébn
néu ra mot dao 1y 1a: cho du dat duoc thanh cdng l16n dén thé nao thi ciing khong nén kiéu cang tu
man ma can khdng nging tong két va tién bo. Thoi Chién qudc ¢d Trau Ky tuy duoc thé thiép tan
duong nhung khong vi thé ma kiéu cing ty man, 6ng van nhiéu lan tu canh tinh ban than, cudi
cung dac két ra dao ly nhiing 16i n6i that khong phai luc nao ciing dé dang nghe dugc. Marie Curie
khong hé vi viéc ché tao ra dugc radium ma tré nén kiéu ngao, lac nio ba ciling luén nhac nho ban
than, tiép tuc can ci nghién ctu, nho vay cudi cing da tro thanh chi nhan cua hai giai Nobel.
Nhitng tim guong nay déu nhiac nhé ching ta chi khi khdng nging tu canh tinh ban than thi chiing
ta ma&i c6 thé nang chat lugng cudc sdng cua ching ta 18n mot tam cao mai.
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11. Xac dinh chinh xac vi tri ciia minh

C6 mét chi tiéu n6i Véi hoa thwong rang: “Sw phu, sw phu, ching ta da hét tién 16 phi roi, lam
thé nao bay gio?”

Hoa thirong nghe xong bén tién tay nhét mér hon da bén dwong 1én réi néi cho chd tiéu rang:
“Con mang hon dd nday dén cho thite dn, can nhé ki, cho dii ¢6 ai tra gia cao thé nao ciing khéng
dwoc ban”.

Ch tiéu ban tin ban nghi cam cuc dd mang dén cho thize dn bay ban, nguoi qua dwong thay thé
thi cam thdy rat Ki la, xiim déng xiim dé vao xem, ban lugn nhau rang hon dé nay chac han c6 ché
dac biét nao dé. Liic nay, c6 nguwoi hiéu ki bén budc ra va néi: “Téi tra 10 dong cho cuc dd nay”.
“Khéng ban”. Chii tiéu \dc dau. “15 dong”. Mot ngueoi khdc ra gia. “Khéng ban”. Do thay chil
tieu mgt muc khdng chju bdan nén dim déng cam thay hiéu ki hon nira, hét nguoi ndy dén nguoi
khac trd téi 100 dong. Chu tiéu khdng thé chiu dwoc nia, rat muén ban hon da dé di, nhung lai
nhé t6i 107 cin dan cia sw phu nén danh phdi cam hon dé quay tré vé tim su phu, dong thoi ké lgi
cho su phu nhizng chuyén da xay ra.

“Ngay mai con lai mang hon dd nay téi bay ¢ che vang bac, phdi tuyét @i nhé ki ciing nhu
hdm nay, chi c6 thé dé moi ngueoi ra gié chit khéng dwoc ban”. Sw phu can dan.

Ngay hdm sau, chl tiéu mang hon da dén che vang bac, qud nhién ciing giong nhw nhitng hom
triede, thu hit dwoc rdt déng moi nguoi dén xem. “1000 dong!” “Khéng bdan”. “3000 dong!”
“Khéng ban”. “Mot van dong!” “Khéng...ban”. Nghe thdy hon dd dwoc trd gia téi mét van dong,
chd tiéu cam thdy khéng thé chiu néi nira bén cam hon dd vé tim su phu.

“Suwr phu, hon dd nay tir ché chang dang gid mét Xu, gio ¢d gia téi mét van dong, tai sao su phu
Van khéng ban?” Chii tiéu thac mdc.

Sw phu khong trd loi tai sao ma chi ndi véi cha tiéu rang: “Negdy mai con mang hon da nay ti
cho chau bau, vdn phdi nhé ki, cho dit moi nguoi tra gia thé ndo thi ciing khéng dwoc ban”.

Ngay th:# ba, chu tiéu lai ngoan ngodn 1am theo 10 sw phu ddn, mang hon dd dén bay ban trong
cho chdu bau. Ciing giong nhw hai hém truéc, nhitng nguwoi hiéu ki dén vay xung quanh cang ngay
cang déng. Moi ngueoi déu ban tdn xén xao, hon dd ndy to nhw vy, bén trong chdc han cé dd quy
gia tri khdng nho day.

Vay la... “10 van”. C6 ngwoi mo loi. “Khong ban”. Chii tiéu ldc dau. “30 van”. “Khéng bdn”.
“100 van”. “Khéng... ban”. Nghe thdy hon dd dwoc tra téi 100 van dong, ch tiéu khong chiu néi
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nira lién véi vang quay tré vé tim su phu, n6i véi sw phu nhimg thdng tin cia budi tra gia ngay hdm
dé. Chii néi: “That Ki la, ddy ré rang chi 1a mét hon da binh thuong, tai sao lai ¢é nguoi lai musn
tra cd 100 van dong dé mua né chi?”

S phu nghe xong chi néi: “Ta néi cho con biét, khi né dwoc ¢ che thite dn thi chi ¢ gia tién
cua cho thite dan; khi né dwoc dat ¢ cho vang bac thi sé c¢é gia tién cua cho vang bac; khi né dwoc
dat tai che chau bau thi sé tro nén vo gid .

Bai hoc l1am nguwoi

Goethe da ting ndi: “Mot nguodi néu muén thanh cong thi trude tién phai coi lai ban than minh
vi dai hon thuc té thi méi dugce”. Ciing c6 nghia 1a khi chung ta dé ra muc tiéu, tot nhat nén cao hon
mot chat so véi trinh d6 thuc té cua ching ta, boi lam nhu vay mai ¢6 thé kich thich tiém ning cua
ban than, tir 46 hoan thanh ki vong dat dugc muc tiéu da dé ra. Thé nhung khi dat ra muc tiéu cho
minh ciing khong thé qua xa roi thuc té, vuot quéa kha nang cua minh. Néu nhu muc tiéu dit ra qua
cao thi nguoc lai s& khéng thé nao thuc hién duoc, do d6 s& gy anh huong dén tinh tich cuc cua
minh.

Bat ki ltc nao ching ta ciing tuyét d6i khong duge dé tinh tinh ndng ndi cia minh gay ra anh
huong t6i viée xac dinh phuong hudng, ma nén dung phuong thic 1am viéc va 1am nguoi dé xac
dinh r& hinh tuong xa hoi ding dan cia minh. Xac dinh nghé nghiép s& quyét dinh dia vi cua ca
cudc doi, boi ching ta can hiéu cach 1am thé nao dé xac dinh chinh xac vi tri caa minh.

C6 lic ching ta cung ¢b gang nhu nhau trong cdng Viéc, trong cudc sdng, nhung nhimg ngudi
khac nhau lai dat dugc thanh cong khac nhau. Co6 nguoi nhanh chong cong thanh danh toai, su
nghiép 1én nhu diéu gap gio; c6 ngudi lai mai chi giam chan tai chd, khdng hé c6 budc dot pha nao
trong moi mat caia cudc sdng. Mot trong nhitng nguyén nhan chii yéu cua su khac biét 1a do ho ¢6
xac dinh dugc dang vi tri cua minh hay khong.

Xéc dinh vi tri n6i mot cach don gian nghia 1a tim kiém mét vi tri phd hop. Mot ngudi néu
khdng muédn séng mot cach tam thuong, nhat nh&o thi phai hoc dugc cach xac dinh vi tri cho minh:
c6 thé 1am gi, mudn lam gi, 1am nhu thé ndo ciing nhu tré thanh mét ngudi nhu thé nao. Con nguoi
ta khdng thé séng dén dau biét dén d6 ma phai biét cach xac dinh vi tri, c6 nghia 1a biét cach dung
thai do Iy tri dé theo dudi mot trang thai ton tai tét dep hon, nhu vy méi c6 thé nim dugc quyén
chu dong cua cudc sbéng trong tay.
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12. Db Ki la ké thu ciia con ngudi

Thoi Chién quac, Nguy Hué virong bé ra rdt nhiéu tién dé thu hut anh hing hao kiét trong thién
ha. Khi d6 Bang Quyén ciia niréc Nguy la nguoi ddu tién téi cdu kién, trinh bay véi Nguy vieong
nhitng dao 1y gitip meéc giau binh manh. Nguy Hué vicong nghe xong thi rdt vui, bén phong Bang
Quyén lam dai tuong.

Bang Quyén hang ngay thao luyén binh ma, bdr dau tir nhitng nwéc nhé ¢ xung quanh, danh
lién may trdn déu gianh chién thang, vé sau ngay cd nuéc Té ciing phdi bai tran dudi tay 6ng. Bat
dau tir khi @6, Nguy Hué virong cang thém tin nhiém Bang Quyén. Bang Quyén tx cho minh la mét
nguoi VO cling tai gidi, nhung éng ciing biét rang T6n Tdn nguoi nwéc Té ¢6 bdn linh manh hon
minh. Tén Tan 1a hdu dué cia dai twéng mede Ngé Tén Vi, chi c6 dng méi hiéu vé cuon “Binh
phap Ton Ti:” do t6 tién truyén lai, 6ng ciing ting cing véi Bang Quyén theo hoc Vi sw phu noi
tieng Quy Cdc Tt

Vé sau, Nguy Hué virong ciing nghe néi téi danh tiéng cua Ton Tan, c6 mét lan Hué vieong khi
trd chuyén véi Bang Quyén da nhdc téi Ton Tan. Bang Quyén lién sai nguwoi di moi Ton Tan téi,
cung nhau cong hién cho nwéc Nguy. Chang ai ngo Bang Quyén c6 long da hep hoi, truéc mdt
Nguy vicong xam tau rang T6n Tan tw théng véi nuéc Té. Nguy Hué vieong vé cing tirc gidn lién xi
téi T6n Tan, cho khdc chir 1én mdt, con chdt hai chan cia Ton Tdn. May thay nwéc Té ¢6 mét vién
sit than dén nuwéc Nguy dé tham héi, nguoi do liéen 1én ciu TN Tan ra, mang tré vé nuéc Té, sau
dé tien cik cho Té Uy vuong.

Nam 341 truéc Cong nguyén, Nguy vieong sai qudn linh tan céng meéc Han, Han lién cau ciu
nuéc Té. Lac nay Té Uy vwong da qua doi, con trai cua 6ng 1a Té Hang vwong lién sai Dién Ky,
Ton Tan ddn quén di citu nwée Han. Nhung Tén Tan khong cizu Han ma lgi truc tiép tdn cong
nuwéc Nguy. Bang Quyén nhdn duwoc tin bdo niede minh dang ldm nguy chi con cach dan binh gdp
rat quay vé. Nuéc Nguy phdt dong mét heong binh luc rat 16n, bugc quan Té phdi rat lui. Bang
Quyén di quan sat khu vuc ma quan Té da doéng trai, phét hién thdy trong khu viec doanh trai cua
quan Té sé lwong bép 16 dii ndu com cho 10 van ngwoi dn, 1ap tirc sor hai khdng noi nén loi. Ngay
hdm sau, Bang Quyén ddn dai qudn dudi theo dén ché dong trai thir hai cia quan Té, phat hién
thdy sé bép 10 chi di ndu cho 5 van nguoi. Ngay thi ba, ho dudi theo dén ché dong trai thir ba cua
quan Té, phat hién so bép 10 chi con dit ndu cho 2 van nguwoi ma thdi. Lic nay Bang Quyén mdi
yén tam, cuoi nOi rang: “Ta dd sém biét quan Té la i nhdt gan. 10 van dai qudn dén meéc Nguy,
chi trong thoi gian ba ngay ma di bé trén qua nita”. Ong ta lién bé tri quan Nguy duoi theo quan
Té bat ké ngay dém, dudi dén tian Ma Lang (nay la phia Péng Nam huyén Dai Danh tinh Ha Bdc),
Vira diing liic troi t6i. Puong Md Lang vé cimg chdt hep, hai bén dwong déu ¢6 chwong ngai vat.
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Bang Quyén dang rdt cam tirc vi khéng dudi kip quan Té, bén ra |énh cho dai quan tiép tuc dudi
theo bat chdp troi téi. Dot nhién cé binh si phia truéc quay tré lai bdo céo rang: “Pwong phia
truée da bi cay g6 chan ngang réi!” Bang Quyén lién 1én trwéc xem sao, qud nhién thdy toan b
cay to ¢ bén dwong déu bi chat do, chi con lja mét cay lon nhat la chwa bi chat. Bang Quyén sai
quan linh mang luza lai dé soi, chi thay trén cdy dé cé viét mét dong chiz: “Bang Quyén chét ¢ dudi
goc cdy ndy”. Bang Quyén thdt kinh kéu to 1én mét tiéng, véi vang ra Iénh cho binh linh rat lui.
Nhung gio thi da mudn réi, tir bon phia xung quanh c6 hang van miii tén dong logt bay téi, nham
thang vao quan Nguy. Puing lic do, hai bén dwong Ma Ling chot vang 18n tiéng nhiing tiéng la hét,
& ddu ciing thay phuc binh cida quan Té. Thi ra ddy chinh la mwu ké cia Tén Tan, éng ¢é ¥ hang
ngay cho gidm bét sé lwong bép 10 xudng dé du Bang Quyén dudi theo. Ong da tinh rat chinh xac
vao ldc nay quan Nguy sé téi Ma Lang, cho cdc cung thii mai phuc san ¢ xung quanh, réi dan do
qudn linh doi khi ndo dwdi goc cay c6 anh lita thi dong loat bdn tén. Bang Quyén lim vio budc
duwong cung, danh phdi rat kiém ra ty sat. Quan Té thira thang xdng Ién dai phéa quan Nguy, bat
thdi tiz nieoc Nguy lam con tin.

Nha triét hoc Spinoza da timg néi: “Trong con mat cua nhimg nguoi dé ki, néu nguoi khac bat
hanh hon minh thi ho s& thay vui vé, néu ngudi khac hanh phiic hon minh thi s& khién ho bat an”.
Khi mot nguoi om 1ong db ki véi nguoi khac, tam tri cia nguoi d6 da bi 1am cho méo mo, ho
khong nhiing hi vong ngudi khac dugc 1am hai 10ng ma con cam thay khong vui trude su hai long
cta nguoi khac.

C6 mét nguweoi no rat do ki véi hang xém cua minh, hang xém cia anh ta cang vui vé thi anh ta
cang thay khéng vui. Cugc séng ciia nguoi hang xém cang tor dep thi anh ta cang thay dau khé.
Hang ngay anh ta déu mong mai cho hang xém cua minh gdp diéu khéng may, hodc 1a mong nha
hang x6m b; chay, hogc 1a mong hang x6m mdc mét bénh hiém nghéo nao dé, hodc mong troi muwa
to sam sét danh triing nha hang xém, danh chét mét hai ngwoi nha he, hogc mong con trai nha
hang xom chét yéu... Thé nhung mdi lan anh ta nhin thdy nha hang xém thi déu thay ho song rdt
tot, hon nira lai con thwong xuyén twoi cuoi chdo héi anh ta. Llc nay trong long anh cang cam thdy
kho chiu, chi muén ném mét qua min vao san nha hang xém cho ca nha ho bi né chét hét, nhung
anh ta lai so su trung tri cua phap lugat nén khong dam lam.

Cit nhur vdy, hang ngdy anh ta déu ty gidy vo ban than, sic khée ngay cang mét giam sit, trong
long cit nhuw co6 mot hon da de nang, an khéng ngon ngu khong yén.

Cudi ciing dén mgt ngay no, anh ta quyér dinh tgo cho nha hang xém it van ri. Téi hém dé anh
ta lién mua mét vong hoa tang ¢ ci#a hang, l1én 10t mang sang nha hang xém. Khi vira budc téi cira
nha ho, chet nghe thdy bén trong cé tiéng nguoi dang khéc, lic ndy vira hay hang xém buwdc tir
trong nha ra, nhin thdy anh ta mang vong hoa dén lién néi: “Anh da dén sém nhw thé ndy roi sao?
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Xin cdm on! Cam on!” Thi ra la cha cua nguoi hang xom vira moi qua doi. Anh chang kia dot
nhién cam thdy thdt vong tran tré, the dai hai tiéng roi ra ve.

Bai hoc 1am nguoi

Pé ki 1a con quy an nau trong 1ong nguoi, thudng khién con ngudi ta mat di 1i tri. Mot khi con
ngudi do d6 ki ma khong thé kiém ché noi ban than minh thi s& gy ra nhitng chuyén cé hai cho
ngudi khac, tir d6 khién ban than minh phai chiu tring phat, ddy chinh 1a cai goi 1a “ac gia ac bao”.

Leo Tolstoy da ting néi: “Dé ki 1a mot loai cam xuc dang ho then”. Tinh d6 ki khién con ngudi
nay sinh 4c cam va su cam ghét doi véi nhitng ngudi tai gioi hon minh hoic nhan duoc nhiéu 16
khen ngoi ctia nguoi khac hon minh, tir d6 luén hi vong nguoi khac sé bi da kich hoac bi suy sup.
Pay 1a mot dang méo mo vé tam hon, ciing 1a biéu hién cua long da hep hoi. Chiing ta nén mong
nhitng diéu tot dep xay ra véi moi nguoi, tin twéng nhitng nguoi & bén canh minh, cam thay tu hao
vé thanh tich cua nguoi khac, chtr khong nén lic nao trong dau cung chi nghi t&i viéc lay 1ong
ngudi khac. Nguoi xua cd cau: “ Niém vui cia mot ngudi khong bao gio bang niém vui caa nhiéu
ngudi”. Ban s& nhan ra rang chia sé niém vui cta ngudi khac 1a mot niém hanh phdc thuan tdy hoan
toan khdng hé cé chat ganh nang nao.

Friedrich Hegel da ting néi: “Nhiing nguoi ¢6 tim long d6 ki thi ty ban than ho khong thé hoan
thanh duoc su nghiép vi dai bén ¢ gang hét stac dé ha thap su vi dai ctia ngudi khéc, 1am giam tinh
vi dai cua nguoi khac dé ho ciing twong tu nhu minh”. Nhiing ngudi d6 ki vai ngudi khac that ra la
nhitng ngudi khong tin vao chinh ban than minh, so minh s& bj d6i phuong bo cach qua xa. Boi vay
muén loai bo tinh d ki thi can tao cho minh 1ong ty tin, phai coi nhitng ngudi giéi hon minh 1a tam
guong hodc 12 muc tiéu dé phan dau, tir d6 ¢b ging hét sirc dé nang cao td chat caa ban than. Ngai
Thanh da ting no6i: “Dé ki 1a mot khéi u trong tdm hon”. Néu ban mubn nhanh chéng loai b khéi u
nay thi hdy nhanh chéng diéu chinh tdm trang cua minh, hdy tré thanh mét nguoi ¢ tim long
khoan dung d¢ luong.
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13. Lam ngwoi phai khiém tén 6n hoa

Franklin khi con tré 1& mét nguoi rat muec tai hoa, nhung vé cing kiéu ngao, ngéng cuong.

Mgt hém, Fraklin téi tham mét bac tién boi da lon tudi. Khi cdu vira ngdng ddau budéc vao cia
thi bi va vao khung ciza mét cai rdt dau. Bdc tien béi buwée ra dén cau nhin thay canh ddy thi cueoi
va néi: “Chdc dau lam phdai khéng? Nhung ddy sé 1a thu hogch 16n nhdt cua cdu khi téi tham téi
ngay hém nay. Mét nguroi muon séng & trén doi ndy binh an vé si thi liic ndo ciing can phdi nhé
cli thdp dau xudng, day ciing la bai hoc ma téi muon day cdu .

Franklin dgt nhién tinh ngé, ciing nhdn thdy day chinh la nguyén nhén chinh khién cho rat
nhiéu cac méi quan hé xa giao cua minh thdt bai ciing nhw mét sé bi kich trong vdn ménh cua
minh. Tir d6 tré di “lic ndo ciing can phdi nhé citi dau thap xuéng ” tré thanh mét trong nhing quy
tic song cua Franklin, cdu da sira diroC tdt xdu Kiéu nggo cua minh, quyét tam lam mét nguoi
khiém ton. Ciing chinh nho dirc tinh cao dep nay ma Franklin dd nhdn dwoc si ung hé ciia dong
ddo quan chiing nhdn ddn, dat dwroc thanh cong rdt Ién trong s nghiép, tré thanh mét trong nhing
bdc khai quéc cong than ciia nude Mi.

Mot nguoi néu qua manh mé, khong biét mém mong trudc cudc song thi s& gap phai nhiing su
cdng kich tir cudc séng. Chi khi ching ta tro nén khiém ton 6n hoa, dam cti dau trudc thi mai nhan
duoc su chao don ciia moi nguoi.

Nam 1860, Lincoln tré thanh g ci vién cia Pang Céng hda tham gia cudc bau ci tong thang
MG, d6i thi cua 6ng 1a nha triéu ph Douglas.

Khi d6, Douglas da thué mét chiéc xe hoi vé cing sang trong, phan dudi xe cé dat mét khdau
phéo Ion, ciz dén mai tram ding lai cho né 30 tiéng phdo, thém vao dé la déi ¢ vii rat nhiét tinh
khién bau khdng khi v cing n&o nhiét, thanh thé v cung lén. Douglas dwong dwong tir dic noi
V61 Moi nguoi rang: “Téi phdi dé cho gd nha qué Lincoln nay thueng thire hirong vi cua mét nha
quy téc la nhu thé ndo”.

Trude tinh hinh d6, Lincoln khéng hé d@é y mét chlt ndo, éng vdn cir mua vé di tau dién nhuw
binh thwong, cit téi mai ga 6ng lai buéc 1én mét chiéc xe nguea kéo chuyén dimg dé cay rugng ma
ban bé di chudn bi san cho minh, sau dé dién thuyét rang: “Cé rat nhiéu nguwoi viét thw hoi t0i
rang t6i c6 bao nhiéu tai san. Thadt ra tdi chi c6 mét nguoi Vo va ba diva con trai, nhung ho déu 1a
nhizng bau vat vo gia. Ngoai ra, t6i con thué mér vian phong, trong vin phong cé mét chiéc ban 1am
viéc, ba chiéc ghé, ¢ géc rirong con c6 mét gia sach I6n, mai quyén sdch trén dé déu rat dang dé
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chiing ta doc. Ban thin téi di nghéo lai con gay go, mat thi dai, khdng cé dang phat twdng, qud
thdt 12 t6i chang cé gi ddang dé dua vao cd, tdi chi co thé tin tuéng vao cac ban .

Két qua bau ciz hoan toan nam ngoai dir dodn ciia Douglas, vi Lincoln da thang ci, tré thanh
tong thong ciia nude Mi.

Khiém tén 6n hoa khdng chi mang lai cho ching ta mot tdm trang tét ma con mang dén cho
chiing ta nhirng thu hoach va niém vui ngoai mong doi.

Becky Hyde 1a mét dién vién lau nam, ba khéng nhitng c6 dién xudt tinh té ma con rat thdng
minh. Nhung tudi gia khdng tha cho bat ki ai, nhitng nam thang vé tinh da dé lai trén mdt ba vo sé
Nép nhdn, khién ba danh mat di sdc dep khién nguyét then hoa nhwrong ciia minh truéc Kia.

Mgt hom, ba vé tinh nghe thdy mét ni# dién vién tré cung dodan lam phim véi minh nggo man noi
V61 Moi nguoi rang: “Becky Hyde thi ¢é gi la ghé gém chir, bt ki lic ndo t6i ciing ¢é thé gianh vali
dién ciia ba ta”.

Becky Hyde biét rang ddy la mét niz dién vién tré dang cé tién dé réng mé, nhung néu co ta
khéng chju siza tdt xdu tw cao tw dai, coi minh 12 trén hét thay thi khdng thé ndao thanh céng duwoc.
Vdy 1a ba lién tir bén canh budc ra, vira binh tinh vira nghiém khdac néi véi o dién vién kia rang:
“Oua thdt t6i chang c6 gi 1a ghé gém cd, thé nhung ciing phdi néi thang rang cho du tdi khong &
trén san khdu ciing cé thé gianh dwoc vai dién ciia cé”.

Co dién vién tré nay nghe thdy thé thi ciing chang coi 1a gi, cong cén ddp: “Ba qud tu tin roi
day!”

Becky Hyde néi: “Vay thi trong budi biéu dién toi nay chiing ta hdy thi tai xem sao”.

To6i hém do, Becky Hyde va c6 dién vién kia cung 1én san khau. Khi vé kich chuan bi két thc,
Becky Hyde mudn xuong san khdu trude, dé cd dién vién kia ¢ lai dién mét doan noi chuyén qua
dién thoai.

Trén san khau, sau khi Becky Hyde dién cdanh udng rieou sam-panh bén dat chiéc ly dung riou
chan cao ¢ canh ban, sau dé lién bwéc ra sau canh ga. Chiéc Iy riou nam mgt niza ngoai mép ban,
nhin ¢6 vé nhuw sdp sira dé dén noi réi, khan gia thdy vay thi hét sic 1o ldng, diong nhur tat ca moi
nguroi tdp trung nhin vao chiée Iy riou chudn bi roi xuong kia.

Co dién vién tré danh phdi dién nét canh cia minh trong khi khéng hé nhdn duwoc sw chl y theo
doi cia khan gia. Khdng can néi ciing cé thé thay dwoc tam trang lo lang cua khan gid da lam
héng canh dién ma cd vén cé thé thé hién tai nang ciia minh.
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Vay tai sao chiéc Iy ruou kia lai khdng bi roi xuéng? Thi ra bdc thay dién xudt Becky Hyde
trieéc khi 18n san khdu da ding bing dinh trong dinh chdt chiéc ly vao canh ban rai.

Sau su viéc nay, cd dién vién tré kia da linh héi dwoc rang: néu c6 thé coi méi nguoi ma minh
tirng gap 1a thdy cia minh thi sé hoc dwroc rat nhiéu kién thizc ma trong sach vé khong bao gio hoc
dwoe, dong thoi ciing ¢ thé hba gidi rat nhiéu nhiing tré ngai va phién phic khdng can thiér. Boi
v6i mét dién vién tré mdi vao nghé thi diéu nay lai cang chinh xac.

Co dién vién tré kia sau dé da chi dong tim dén gap Becky Hyde, thanh tdm thanh y thiza nhdn
sai lam ciza minh,

“Hoa phii dung sém né téi tan, tudi tré kéo dai dwoc mdy héi”. Becky Hyde réng lirong va chan
thanh noi véi cd dién vién kia rang: “ Néu sdc dep Va tudi tré la la thi giéi thiéu cua mét nguoi,
vay thi pham hgnh cao quy chinh 1a tam bang chitng nhdn cho long tin nghia va danh diw”. Sau do,
ba lién ldy ra mét quyén sé ghi chép rdt day, dwa tang cho cd dién vién tré kia. Trong cuon sé ghi
chép nay, Becky Hyde da ghi lai nhitng kinh nghiém va bai hoc phong phu trong suét nhitng nam
thang theo dudéi nghiép dién vién cia minh, dong thoi & trang dau tién cua cuon sé ba da dé ting
co dién vién kia mdy dong chi nhuw sau: “Tén kinh véi bdc tién béi 1a bén phan; khiém ton véi
nhitng nguwoi cing vai phdi liza 1 than thién; nhwong nhin duwdi 1a cao quy, 6n hda vdéi tdt ca moi
nguoi la an toan”.

Bai hoc l1am nguwoi

Khi gap nhimg ngudi hodc nhitng chuyén bat binh, ¢ phai ban ciing thuong vi tic gian ma “xu
16ng givong canh” 1én khong? Ma sy tic gian c6 gilp ban giai quyét van dé hay khéng? Nhiing
nguoi thdng minh that sy thuong biét 1ay nhu dé thang cuong.

T gian nhin thi c6 vé manh mg, con 6n hoa I&é nao khdng phai 1a mot dang sic manh hay sao?
Sy tac gian o6 thé nhat thoi khién ban oai phong, thé hién sy bat binh caa minh, nhung két qua thi
sao chir, n6 khdng nhitng pha hoai méi quan hé giita ban véi ngudi khac ma con anh hudng dén
hinh tuong cua ban trong mat moi ngudi. Boi vay chi bang trude hét hdy chon cach suy nghi 6n
hoa, binh tinh, suy tinh cho dai cuc, di hoa vy quy.

29 <6

Lao Tur da ting ran day nguoi doi khong nén “tu khoa truong”, “tu cho minh 1a ding”, ma trong
van hoa truyén thdng cua Trung Québc cé khdng it nhirng bai hoc day gié tri vé viéc coi trong chir
“hoa”. Khong Tir di timg noi: “Lé& chi dung, hoa di quy” (nghia 1 dung 1& dé ddi dap, coi trong hoa
khi). “L&”, “khiém” va “hoa” déu thé hién nhiing dic tinh truyén thdng tét dep cua dan toc Trung
Hoa.
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Khiém tén, 6n hoa, binh tinh giéng nhu mét vang tring tron gitta dém khuya. Khiém ton
nhuong nhin 1a su tu ngo ra trong viée tu than dudng tinh, 1a su tién bo trong nhan céach cua ban
than. D4i xir tot vai minh, khoan dung véi nguoi thi du gip chuyén gi ciing s& dugc binh yén, ¢é
thé khién nhimg diéu phién muon tu tan bién, trong long ban s& trong sang nhu anh tring, c6 mot
cudc sdng vira tot cho minh lai vira tét cho ngudi khac.

Nguoi xua ¢ cau: “Troi khdng tu khen minh cao, dat khéng ty khen minh day”. Cang 1a nhiing
hat lGa chac may chin vang thi cang ning triu dau xuéng thap. C6 cau tuc ngir rang: “Thing rdng
kéu to”. Nhimg ngudi that su c6 tai ning va hoc van s& khong ban ré hoc ban caa minh, chi c6
nhitng ké gidng nhu “thung rdng” thi méi khdng nguing khoe khoang khoac lac. Ching ta hay hoc
tap theo nhitng tim guong tét, gitr dugc dic tinh khiém tén 6n hoa, thé hién su tu dudng va phong
d6 cao thuong cua minh trong viéc dbi nhan xir thé.

14. Thay déi khat vong ciia ban than cho pht hep véi tinh hinh

O ving ngogi 6 Bangkok c6 mét ngdi chla rdt tinh mich. Do nam & noi xa xéi héo 1anh nén ngoi
chiia nay khéng thuong xuyén cé nguoi dén tham viéng cho lam.

Khi tru tri cii ngdi chita nay vién tich, phdp sw Sutinak dén ddy lam tru tri. Khi vira méi téi, dng
lién di quan sat tinh hinh & xung quanh ngdi chia, nhdn thdy trén swron nii ¢ gan chiia ché nao
ciing moc day nhiing 1Um cay bui. Nhitng lim cdy dé do sinh truéng qua nhanh nén moc rdat um
tim ram rap, khdng theo hang 13i gi cd. Sutinak bén tim mét chiéc kéo chuyén ding dé lam vwon,
cit ¢6 thoi gian ranh réi 1a 6ng lgi di cat tia nhitng liim cdy d6. Nika ndm sau, nhimg bui cdy dé da
duoc cat tia thanh nhing bui cay hinh ban nguyét.

Cdc sw tang trong chiia khéng biét dwoc try tri lam nhw vay dé 1am gi bén héi Sutinak, nhung
ong chi cwroi ma khong dap.

Ngay hém @6, ngéi chia tiép dém mét vi khach khéng moi ma téi. Ngwoi khdch dé mac quan 4o
rat dep, phong dé hon han ngwoi binh thwong. Phdp su bén dén tiép dng ta, chao héi, moi ngai, rét
tra. Nguoi khdach noi minh dang di qua ving nay thi xe hoi bi hong, nguoi 1ai xe hién gio dang sura
Xe, con ong thi vao tham thu ngoi chua nay.

Phdp sw bén cing nguwoi khdach di tham guan kKhdp ngéi chia. Trén dwong di, nguoi khach bén
thinh gido phdp sw mét van d@é rang: “Con nguoi ta phdi lam thé nao méi c6 thé tir bé duroc duc
vong Cua minh?”

Ong lién dwa nguwoi khdch dén swon nli ¢ bén ngoai ngdi chia. Ngwoi khach nhin thdy khdap
swon Ui ddu ddu ciing thay nhiing bui cdy dwoc phdp sw cat tia thanh nhitng hinh thit dep mdt.
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Phdp sw bén cam cdy kéo dwa cho nguwoi khdch va néi: “Chi can thi chu ¢ thé lam gidng nhw
16i, thiwong xuyén cdt tia mét bui cay thi duc vong cia thi chui sé bién mat ma thoi .

Nguroi khach nghi ngo cam ldy cdy kéo, buéc téi mét bui cy, bdr dau cat tia no.

Sau khodng thoi gian udng hét mét dm tra, phdp sw bén héi ngwoi khach cam thdy thé nao,
ngueoi khach cwoi dap: “Téi cam thdy duong nhw co thé minh nhe nhang thodi mdi hon rdt nhiéu,
nhiung nhitng duc Vong thirong Xuyén &m dnh trong dau dwong nhw van chua thé ogi bé dwge”,

Phdp sw bén néi: “Khi méi bat dau thi la nhie vay, néu thwong Xuyén cat tia thi sé lam dwoc”.
Khi nguwoi khdach d6 roi di bén hen Véi phdp sw rang 10 ngay sau sé quay tré lai.

Phdp su khdng biét rang nguoi khdch dé la mét dng trum kinh doanh trong nganh gidi tri néi
tiéng nhdt ¢ Bangkok, gdn ddy éng ta gdp phdi rat nhiéu khé khéin chwa tirg c6 trong cong viéc
cua minh.

10 ngay sau, 6ng trim dé lai dén; 16 ngay sau lai dén tiép... Trong vong 3 thing sau dé, éng ta
dd cdt tia mgt bui cay ¢ dé thanh hinh mét con chim vo cing |én. Phdp sw bén héi 6ng xem gio da
hiéu dwrgc 1am thé nao dé loai bé duc vong hay chwa? Ong trim lién trd 161 véi nét mat day vé xdu
hé: “Cé thé 1a do tdi qua ngu dot nén mai lan dén day tia cdy déu cam thdy tinh than thodi mai,
trong long chang cé gi phién mugn. Nhung cit roi khéi chd ndy, tré vé véi cuée séng cia minh thi
tat ca duc vong cua toi lai xudt hién y nhuwe cii”.

Phap su chi cuoi ma khong ndi gi.

Sau khi bui cay hinh con chim cia éng trum kia da hoan thanh, phdp sw Sutinak lai hoi 6ng ta
van cau héi dé, va cau tra loi cua ong ta van khéng cé gi thay doi.

Lan nay, phdp sw bén néi véi éng triom dé rang: “Thi chui, thi chi c6 biét vi sao lGc méi dau ban
ting lai dé nghj thi chu di cat tia bui cay kndng? Ban tang chi hi vong mdi lan thi chi cdt tia cay
déu nhan ra rang nhing phan cdy da bi cat di roi sé moc lai nhu cii. Piéu nay ciing giong nhw voi
duc vong cia ching ta, dirg hi vong c6 thé logi bé chiing hodn toan. Piéu ma ching ta co thé lam
chi 1a ¢o gang hét sire dé cat tia né sao cho dep hon ma théi. Tir bé duc vong roi, ching sé lai
giong nhw nhimg bui cdy nay nhanh chéng moc tré, khong 10c ndo ngitng. Nhung néu thirong
Xuyén cat tia thi sé ¢ thé tré thanh mét canh twong dep d@é. Poi véi danh loi, chi can biét thé nao
la du d@é dimng lai diing lic thi né sé 1a nhing thi ¢ ich, khdng nén coi danh loi 1a nhing diéu xdu

b

xa cuza tam hén”.

Ong trum kia lién tinh ngd.
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Bai hoc 1am nguoi

Duc vong la ban nang cta con ngudi, ca cudc doi con ngudi lubn bi duc vong khdng ché. Co
duc vong khéng phai 1a diéu xau, bai nhitng duc vong thich hop 1a dong luc ban dau gilp con
ngudi tién b, thuc ddy con ngudi khong nging nd luc, tich cue du tranh dé dap tng duc vong cua
minh, thuc hién gia tri cudc séng caa minh. Nhung néu duc vong qua 16n hoic qua nhiéu thi s& gay
phan tac dung. Mot ngudi cang muén c6 dugc nhiéu hon thi di tAm cang 16n, ciing cang to gan 16n
mat hon, tham chi khéng ngai di theo nhiing con dudng ta dao. Boi vay ching ta nén biét khéng
ché duc vong caa minh & mtc do phi hop, mét khi thdy né tré nén qua Ion thi phai khip thoi diéu
chinh giam bét.

Nguoi xua néi rat hay: “Con ngudi chét vi tién bac, con chim chét vi miéng an”. Diéu nay hoan
toan lién quan toi duc vong. Duc vong cta con ngudi thi ¢d rat nhiéu, nhung khong phai nhu cau
cua ai ciing binh thuong, vi du nhu vé mat tién bac va vat chat, ¢6 nhitng nguoi theo dudi nhu cau
qua lén. Cang nghiém trong hon nita 1a néu dyc vong nay nam ngoai pham vi kha ning cua ho thi
ho s& tim moi cach, théng qua moi con duong khong chinh dang dé dat duoc, tir d6 di vao con
duong pham phép, hay hoai cudc doi minh.

Johnson d timg noi: “Gia tri quan trong nhat ciia con ngudi & chd kiém ché nhitng sy xac dong
qua muc trong ban nang cia minh”. Boi vay, vao truong hop khi duc vong ciia mot nguoi tré nén
qua mac ma c6 thé binh tinh lai dé sira d6i thi nguoi d6 da thuc hién duoc gia tri quan trong cua
ban than minh, 12 mot tAm guong dang dé nguoi khac hoc tap.

Boi vay, khi dimg trudc duc vong chiing ta ¢ thé suy nghi day 1y tri thi ciing coi nhu 1a da “dic
dao” trén con duong cua doi nguoi.
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15._Lam viéc gi ciing phai nhiét tinh

Triwéc kia ¢ mét vi aeéng quan nhdn lénh dén sa mac tham gia dién tdp. Bé duwoc & cung
chong, v cua Vi tuéng ciing di cung 0ng téi can cir luc quan trén sa mac. Ban ngdy twéng qudn di
tham gia dién tdp nén phdi dé nguoi Vo & lai mét minh trong can phong nhé lop bang tén trong
doanh trgi. Ban ngay ¢ sa mac nhiér dg 18n rat cao, néng dén mirc khién nguoi ta khé long chiu
duwoc. Piéu khién ba thay kho chju nhdt chinh la khéng cé ai dé trd chuyén, béi xung quanh chi
toan nguoi Mexico va nguoi da dé, ma ho lai khéng hé biét noi tiéng Anh, con bdn thdn ba ciing
khéng hiéu tiéng Mexico va tiéng cua thé ddn da do, hang ngay viéc duy nhat ma ba co thé 1am 1a
ngoi ngdng chong mau chéng trg vé. Ba thdy rat buon chan, do vdy bén viér thie cho cha me minh,
noi rang minh mudn viit bé tat ca dé tré vé nha.

Chdang bao 1au sau cha ba viét thur tra 161, ngi dung cua bite thur d6 rat ngean gon, chi vén ven co
hai dong chi, nhung hai dong chit nay da vinh vién khac ghi trong tam tri cia ba, thdm chi con
thay déi ca cugc séng cua ba niza. Hai dong chiz dé la: “Hai ngwoi tir trong lao nhin ra ngoai cira
6, Mot nguoi nhin thdy toan bun ddt, con nguoi kia lgi thay nhitng vi sao”.

Bitc thu tra 161 ngan gon ma suc tich ciia nguwoi cha da khién ba chot bang tinh ngd, cudi cling
ba da hiéu dwoc tdm 10ng cia cha minh, ba thdy rdt xdu hé va ha quyét tam sé tim thay nhing vi
sao cza minh trong sa mac.

Tir d6 tro di, ba bat dau né luc két ban véi moi nguoi, va nhitng ngueoi dan dia phirong ciing rat
nhiét tinh giao luu tro chuyén véi ba, phan ing cia he khién ba thdy kinh ngac. Dan dan ba bat
dau cam thay thich tha cudc song cia ngwoi din dia phirong, va nguoi dan dia phiong ciing rat
hao phéng tang ba nhitng mén do ma ban than ho vén rat yéu quy, khdng né ban cho khach du
lich. Ba bt dau tién hanh tim hiéu, nghién citu vé cdy xwrong rong va nhiing loai thuc vat khac trén
sa mac, dong thoi ciing hoc hdi nhing kién thirc vé dong vt sa mac. C6 nhiing lic ba con cing vdi
ngueoi nguoi dan dia phwong ngdm mdt troi 1an trén sa mac, tim nhing mdnh vé é¢ con luu lai trén
sa mqc tir hang may Van ndm vé trude, khi noi day van con 1a bién cd. Bdr dau tir @6, cuéc song
Ciia ba dd c6 nhitng thay déi rat 1én, moi truong khac nghiét tong chirng nhuw khéng thé nao chju
dung néi gio tré thanh canh tirong khién nguwoi ta hung phan va khong thé nao quén. Ba khdng hé
con ¢6 ¥ dinh viit b6 tat ca dé quay vé nha nira, bat dau thdy thich noi nay.

Trén thuc té van ciz 1a ving sa man dé, van |1a nhitng ngueoi dan dia phwong dé, vay rét cuge 1a
nguyén nhan gi da khién cugc song cua ba thay doi nhiéu téi nhuw vay? Pdp dan chinh la tdm trang
cua ba, 1a sw nhiét tinh doi véi cuse song cua ba. Tir dé mét nguoi bi quan, chi nhin thdy foan dat
cat trén sa mac, nhung sau khi tam trang cua ba tro nén lac quan va tich cuc, ba da tim lai duwoc Sy
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nhiét tinh cia minh, da nhin thdy nhiing vi sao. Ngon liza nhiét tinh mét lan nita dwoc dot lén da
gilp ba tién hanh mét sy mao hiém cé y nghia nhat trong cugc séng cia minh. Do nhéng phat hién
vé thé gidi méi khién ba vo ciing hitng thii nén ba da viét mét cuon séch vé cugc song noi day voi
nhan dé “Cén cir cua niém vui”.

Ddi voi viée gi cling nhiét tinh thi s& c6 mong muén va dong co dé 1am viéc, méi cé thé khai
thac tiém ning cua ban than, mai cd thé kién tri cho téi khi hoan thanh cdng viéc mot cach xuat
Sac.

Stephanie 1& mét nhan vién tiép thi tap chi, dwa vao 10ng nhiét tinh cia minh, ¢é da timg ban
dwoc 6 logi tap chi trong vin phong ciia Napolenon Hill! Trong sach ciia minh, Hill dd hoi tueng
lai cau chuyén nay nhu sau:

“Truéc Stephanie da ting ¢ mét nhan vién tiép thi téi ban to tap chi ‘Tuan béo kinh té’ roi.
Anh ta c6 dang vé ué odi u ri, hon nira tir trong loi ndi cia minh cd thé thdy dwoc anh ta dang véi
vang mong kiém dwoc khodn hoa hong tir tién dac coc ciia t6i. Nhung anh ta khéng thé dwa ra bat
ki Iy do nao lam toi bj thuyét phuc, béi vy t6i da khéng dat mua béo.

Khodng mét tudn sau, Stephanie da téi vin phong cua tdi. CO gisi thiéu cho tdi may loai tap chi
khac nhau, trong sé dé ciing c¢6 to- ‘Tuan béo kinh té’. C6 nhin trén ban lam viéc cua t6i va nhdn
thdy trén dé c6 bay may loai tap chi, bén kéu 18n rang: “O, tdi nhdn ra réi, ngai rdt thich doc sach

5]

bao va cac loai tap chi”.

Chi mét cau néi ngan gon nhu vdy, thém vao dé la girong mdt VUi Vé tuoi cwoi VA giong diéu
chan thdt, nhiét tinh cia minh, c6 da thanh céng trong viéc lam gidn doan cdng viéc cua toi, khién
16i ciing phai chuan bj ldng nghe xem ¢ sap sita néi diéu gi. Do khi ¢6 vira budc vao phong, t6i da
quyét tam sé khéng dat nhieng tai liéu ma minh dang cam trong tay xuang, rai lich su khac khéo co
rang: ‘Téi dang rat ban, khdng muén bj nguwoi khac 1am phién’. Thé ma gio ddy t6i lai dang thay
rat ti hao khi nhdn duwoc loi danh gid cia ¢é, bén dat nhing tai lidu trong tay minh xuéng, ldng
nghe xem cé dinh néi nhaeng gi.

Stephanie dm trong long mét bo tap chi lén, t6i vén tweng rang cd sé bay nhiing to tap chi nay
ra roi thuyét phuc téi dat mua chiing, nhung cé lai khong lam nhuw v@y. CO nhin thdy trén ban cua
t6i O Mt tdp ludn véin cuia Emerson bén hao hing cuing toi thao ludn vé bai ludn van ‘Ban ludn vé
tién lwong’ ciia Emerson, nho' ¢6 ma t6i da c6 dwroc mét sé quan niém méi.

Sau dé, ¢é bén hoi tdi rang:  Nguoi thwong nhdn dwoc nhing logi tap chi nao?’ Sau khi téi tra
loi, trén mdt ¢6 lién ng mét nu curoi, sau dé méi bay nhing to tap chi ma cé dang cam trong tay ra,
dat chiing thanh mét chon trén ban 1am viée trudc mat toi, roi tiép tuc phan tich, noi ré cho toi biét
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nguyén nhan tai sao téi phdi dat mua mai logi tap chi mét to: Tor ‘Bueu dién téi thit bay’ ¢6 thé cho
chiing ta thwong thizc nhing cuon tiéu thuyét trong sach nhdt; to ‘Bdn thdo vin hoc’ gii thiéu cho
t6i CAC tin tizc duwdi hinh thirc bdn thdo; to “Tudn béo kinh té’ ¢ thé gilp tdi hiéu biét vé nhiing
déng thai méi nhdt trong cugc séng cia cac nhan vat 1anh tu gidi cong thirong nghiép...

Thé nhung t6i lai khdng hé c6 phan ing nhiét tinh nhu c6 twong twong. Do vdy ¢d lai nhe nhang
nhdc gei ¥ cho t0i rang: ‘Nhitng nhan vdr ¢é dia Vi nhiwe ngdi ddy chac han phdi nagm bat théng tin
thadt nhay bén, khién thitc sau réng .

Puing vay, 1oi n6i cua cd qud thdt rar diing ddan, vira 1a mét loi khen ngei, lai vira 12 mét o
khién trach nhe nhang. Piéu nay khién t6i it nhiéu cam thdy xdu hé, béi ¢é da timg diéu tra vé
nhing tai liéu ma t6i da doc, trén ban 1am viéc ciia t6i chiea ¢é 6 loai tap chi ma ¢é dang dén tiép
thi. Vdy 1a, mét cach hét sic ti nhién, ti bén héi cd rang: ‘Dat mua 6 logi tap chi nay thi can bao
nhiéu tién?’

‘Cé ddng bao nhiéu tién ddu, c¢ong tat cd lai van chwa bang soé tien ngai phdi bé ra dé cé duwoc
phan bdn thdo ma ngai cam trong tay kia’.

Cudi cung Stephanie roi di, mang theo don dat hang 6 logi tap chi cia éng. Nhung ddy van
chua phdi 14 toan bé két qua tiép thi ma cé cé dwoc nho sy nhiét tinh ciia minh. Sau khi c6 dwoc sw
dong y Cua t6i, ¢é da téi nhitng van phong khdc dé tiép thi. Két qua truedc khi roi di, cé da thuyét

)

phuc dwoc 5 nhan vién khac cua t6i dat mua tap chi cia 6.

Chinh su nhiét tinh cua Stephanie da lam cho Napoleon Hill phdi cam déng, cé da thanh cong
trong viéc tiép thi tap chi cho 6ng. Khdng thé phi nhédn rang trong cau chuyén nay, 1ong nhiét tinh
c6 tac dung vo cung to lon.

Bai hoc lam ngwoi

Parker di timg noi: “Cudc doi ludn tran ngap 1ong nhiét tinh 1a cudc doi ma moi chuyén déu
duoc nhu ¥”. Khi mot ngudi tran day nhiét tinh véi cudc song thi ngudi d6 sé thiy dwoc mit tich
cucC cua cudc song, va lic nao ciing ghi nhd téi nhitng diéu tét dep nay, tro thanh nguén sic manh
gitip ngudi d6 ludn giir niém tin. Khi mot nguoi tran day nhiét tinh véi viéc hoc tap thi nguoi d6 sé
nd luc dé khic phuc moi kho khin, ddng thoi c6 thé cam nhan duoc niém vui ma sy thanh cong
mang lai mot cach tét nhat. Khi mot ngudi tran day nhiét tinh véi cng viéc ciia minh thi nguoi d6
s& dau tu toan bo stc lyc va tinh than cua minh vao cong viéc, tim moi cach dé hoan thanh cong
viéc, khién cép trén va cac dong nghiép phai né phuc, duoc moi ngudi yéu mén.

Mot ngudi tran day long nhiét tinh thi s& ludn cé vé rat nang dong, vi thé s& dugc moi ngudi yéu
quy va thich két ban, ddng thoi ciing hét suc tin tudng nguoi d6. Ciing vi 1ong nhiét tinh ma moi
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ngudi sé tan tinh gitp d& va ddi xur tot véi ngudi do... Co thé noi rang 1ong nhiét tinh 12 tai san 16n

nhét trong cudc doi cua ching ta, chi can ching ta ¢d 1ong nhiét tinh thi s& luén c6 dugc ngudn stc
manh tinh than I6n lao, 1am viéc gi ciing s& duoc thuan loi.
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16._Ngirng oan trach ngwoi Khac

Trong mét ngdi lang nhé & vimg niii phia Bac nwéc Anh ¢6 mét gia dinh no, c6 thé néi ho 1a
nhitng nguwoi nghéo khé nhat trong sé nhitng nguoi nghéo khé ¢ ngéi lang dé. Gia dinh nay chi co
hai Vo chong la dang ¢ trong do tuéi lao dong, con lai déu la nguoi gia va tré nhé, hon nira 6ng
gia kia la cha cia nguoi vo va 12 ng ngogi cia lii tré nam nay di hon 80 tuéi roi. Ong mdc phdi
mét can bénh, khdng thé tw cham séc ban thdn nén hang ngay déu phdi ¢ mét nguwoi trong nha lam
nhiém vy tréng nom éng. Do hoadn cdnh gia dinh hét sirc khé khin nén ca ba dira tré déu rat hiéu
biét, khi cha me ra ngoai 1am viée chiing déu biét chiam séc dng ngoai o6m yéu, hodc d@én canh rimg
& gan dé dé hai nam hodc nhiing thir khac 6 thé dan dwrot mang vé.

Johnson la dira tré nhé tudi nhdt trong gia dinh nay. Tuy con nhé nhung cdu bé ciing hiéu biét
chang kém céc anh chi ciia minh, ciing biét 1am thé nao dé chia sé ganh nang véi moi nguoi trong
gia dinh. Mot hom, Johnson va anh trai di vao rimg hai ndm, con chi gai cdu ¢ nha tréng 6ng. Lan
nay, Johnson va anh trai tim dwoc rat nhiéu nhiing cady nam vira to vira ddy, di cho cd nha dn
trong may biza. Pei sau khi hai anh em vé d@én nha, cd ch; gai lién di lam com, anh trai di nhdt cui,
con Johnson thi chju trach nhiém di goi cha me dang lam viée dweéi anh hoang hén vé nha. Nhin
thdy cdc con dd ndu xong mét néi sip nam, cha me ching rdt vui. Nhuw thuwong 16, ngieoi me phdi
xiic cho éng dn nén mdy cha con ngéi dn com truéc, nhung Johnson khéng biét da chay di choi &
ddu, béi vdy hdm nay chi ¢6 nguwoi cha va anh trai, chj gai cia cdu bé cing ngéi dn com.

Bita com dang dn dwoc nira ching thi dng ngogi, cha, anh trai va chj gdi déu lan lwot cam thay
dau bung, ngwoi Me Véi vang di tim Mot Vi bdc si trong lang t6i, khi di qua nha hang xém lién nho
ho gitip minh tim cdu bé Johnson vé nha. Puing lic Johnson dang choi diia ciing cdc ban nhé trong
lang thi bj ngwoi hang x6m goi vé, cdu nhin thdy Vi bdc si dang ldc dau ndi véi me minh rang tat cd
Moi nguoi déu vé phirong ciru Cira, 6ng ngoai, cha, anh va chj cia cdu déu chét do dan phdi nam
doc. Trong lang ter lau da co nhitng chuyén twong tu nhw vay Xay ra, nhung Johnson chwa tung
nghi rang Viéc dé lai c6 thé xdy dén véi gia dinh minh, hon nira con khién cgu cing lGc mdt di bén
nguoi than trong gia dinh.

Me Cdu dwong nhw da suy sup hoan toan, nhung khi nhin thay cdu bé Johnson con tho dai thi ba
biét rang minh phdi tiép tuc séng vi con. Vdy la hai me con he dya vao nhau ma séng. Cho dén
nam Johnson mwoi bon tuéi, trong thanh phé c¢é nguoi dang tuyén ngwoi 1am, Johnson bén khai
man I’cfng minh di mwoi sau tudi, sau dé c4u lien 1én thanh phé, do chinh la thu do London.

Sau khi téi London, lii tré di ciing véi Johnson méi biét rang cong viéc cua ching vdt va dén thé
nao. Hang ngay chiing déu phdi lam viéc it nhat 16 tiéng dong ho, hon nira tien cong thi ré mat, vé
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co ban khong hé giong nhiwr nhitng diéu ma ngwoi tuyén mg da néi. Cho dit nhuwe vdy, Johnson ciing
ch7 con cach tiép tuc 1am viéc, béi cdu khéng hé biét gi vé thanh pho London, hon nita lai khdng
m¢t xu dinh tdi. Trong mét goc cua bai chira phé thdi cia xweng lam viéc, Johnson phat hién ra co
mét quyét sach vé y hoc. Khi nhitng nguroi khac sau khi 1am viéc vt va déu vii dau vao nga thi
Johnson lai say swa doc quyén sach dé nhw mét nguoi bi déi kién thirc. Véi trinh dé vin héa cua
minh, c6 rdt nhiéu ché trong quyén sach nay ma cdu khéng thé nao hiéu dwegc, nhung Johnson cir
nhw bi quyén sach nay mé hodc vdy, ci# khi ndo c6 thei gian ranh réi & cdu lai viii dau vao dé. Dan
ddn Johnson da tré thanh mét bdc si nhi ¢é chiit danh tiéng.

Gio da danh dum dwoc mét it tien, Johnson quyét dinh sé di theo con dwrong y hoc, cdu dén hiéu
sdch cii mua rat nhiéu nhing cuén sach vé nganh y, nhung ding vdao lic nay thi cdu nhdan duwoc tin
dir tor qué huong: me cqu do lam bénh nang da qua doi. Thi ra me cqu do phai lam viéc qua suc,
thém vao dé dn uong lai khéng day di nén két qud Ia... Johnson vira méi 6 hi vong vao cugc song
gio lai phdi chiu mét ndi dau dén khén td, cgu khdng thé hiéu diroc vi sao sé phdn cia minh lgi bat
hanh dén nhw vay, c6 1& Thiwong dé khdng muén minh cdu tré thanh mét bdc si chiva bénh ciu
ngueoi. Piing vao liic cdu cam thdy chan ndn va dinh bé mac tat ca thi vo tinh lai doc dwroc mét cau
noi trong mét cuon sach cia nha van néi tieng nguwoi Mi- Washington Owen: “Néu ¢6 ngwoi lGc
nao ciing odn trdach tai nang thién phi cua minh bj mai mét, thuwong xuyén bj tir chéi thi dé la
nhitng Ké lioi biéng va cé ¥ chi khéng kién dinh, chi dang cé 1am ra vé truéc mdt ngwoi khac ma
thoi...”

“Johnson khéng phdi 1a mét ké lwoi biéng, ¥ chi cua cdu dy rdt kién dinh, hon nira bat bugc
phdi kién dinh, cdu dy sé khong 1am b 1am tich trieéc mat bat ki ai!” Johnson dieng trieéc phdan mé
Cua nguwoi than trong gia dinh ty NOI Voi minh nhuw vdy, va cing la cau dang néi nOi nhitng nguoi
da mat. Sau 6 cgu quay lai London, viét thuw cho nha quy téc Denalis, béi néu cgu muén phat trien
s nghiép y hoc cia minh thi bat bugc phdi ¢é dwoc si giip dé cuia nha quy téc nday. Trong thuw
Johnson ¢ viét: “Tdat ca moi S odn trdch déi Véi thé gidi déu khong diing, téi chwa timg thdy mét
thién tai thyc sy ndo bi mai mér. Théng thirong chi 14 do sai lam cua minh nhiing ké thdt bai ddn
tol van den cua ho ma thoi”.

Qud nhién Johnson da khéng that bai. Mdy ndm sau, chang thanh nién nha qué truwde day khong
c6 mét xu dinh tai gio da tré thanh bdc si Johnson néi tiéng cua thanh pho London. Dya vao kha
ndng xudt sac cua moi nguoi. Nhitng nguwoi khong muon chiu dung gian khé déu cé thé tim ra
nhiéu 1y 1& dé rut lui. Khi thuc té khdng con Iy do gi niza thi ho sé oan trach 6ng troi khong cong
bang. Théng thwong nhitng nguwoi gianh dwrgc thanh cdng cudi cung déu 1a nhitng nguoi tich cuec,
chu dgng, phan ing nhanh nhen. Lic ndo ho ciing chudn bi san sang dé doi mat véi bdt ki co héi
va thach thitc ndo, vién Iy do dé tir choi 1a nhiing thez it khi xudt hién trong ter dién cua ho.
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Bai hoc 1am nguoi

Hé& gap phai that bai hay nhitng diéu khdng may man, chung ta thuong oan trach 6ng troi khong
c6 mat, d6i xir bat cong véi ching ta. Nhiing vi du nhu vay khdng hé thiéu trong cudc séng va
trong Vviéc hoc tap hang ngay cia chung ta. Con ngudi dudng nhu déu ¢d chung mot quan niém, ho
cho rang sy viéc khong thé thanh cdng thi phan 16n do 6ng troi da khong phu ho cho ho. Nhung
dung nhu Washington Owen di noi, oan trach thuong 1a sy tir chéi, 12 ly do cua nhitng ké 1uoi
biéng va c6 ¥ chi khong kién dinh.

Ngudn goc cua nhitng 11 0an trach xuat phat tir su viéc khong thanh cong, nhung ching ta nén
ding Iy tri cia minh dé thir nghi ma xem, nguyén nhan dan t6i that bai 12 gi, 1& ndo qua thuc 1a do
éng troi gay ra? Vay tai sao con rat nhidu nguoi khac lai ¢ thé bién that bai thanh thanh cong?
Diéu nay chlng té vin dé 16n nhat chinh 1a & chd ching ta, khéng thé trach éng troi, cang khdng
thé trach nguoi khac.

C6 nhitng ldc ching ta cho rang ban than minh giéng nhu mot con thién Iy mé, thé nhung van
khong thé vuot 1én duoc, vay 1a chung ta bén oan trach minh di khong gip duoc nguoi chu tét. Co
nhitng lic ching ta cho rang minh d6i xar v&i ban bé rat myc chan thanh, thé nhung van bi nguoi
khac ché trach, vay l1a bén oéan trach 1ong tét cuia minh chang dugc bao dap. Cé nhitng Ilc ching ta
cho ruangf minh da bo ra rat nhiéu cong suc roi, thé nhung van khdng tranh khoi that bai, vay la
bén oan trach thoi van cua minh chang ra sao... Dudng nhu cir mdi lan gap chuyén khdng theo y
minh 1a ching ta lai c6 thé tim ra nhitng 1y do ding sau d6, ma nhitng Iy do nay rét it khi 1a do 15i
ctia chung ta. Pay chinh 1 sai 1am trong tu duy ma chung ta thuong mac phai, chling ta quén rang
chinh ban than minh méi 1a nguoi quyét dinh moi viéc cia minh. Ching ta hdy nhanh chdng nging
oan trach nguoi khac ma hiy binh tinh lai dé tong két ra kinh nghiém va bai hoc, phan tich nguyén
nhan that bai tir moi mat: Khong gap duoc nguoi cha tot ¢6 phai 1a do ban than minh khong c6 tai
ning gi vuot troi dé thé hién ra hay khdng? Bi ban bé hiéu nham c6 phai do gap van dé trong giao
tiép hay khong? Nhu vay chlng ta s& nhan ra rang mdi su viéc déu co thé duoc giai quyét thong
qua bién phap diéu chinh cua ban than, va khdng hé co lién quan gi dén ddi tugng 0an trach cua
ching ta ca.
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17. Lam ngwoi phai biét tién biét IUi

Sau khi Han cao té Luu Bang ta thé, LA hdu 1am triéu chdp chinh. Thuyén Vu (tizc vua) Hung
N6 1& Mgao Pén ting vay hdm 30 van quan Han cia Luu Bang tai Banh Thanh sudt bay ngay troi,
bdi vy rat coi thirong nha Pai Han, tuy vdy doi véi Luu Bang van con chit kinh trong.

Luu Bang mat réi, Thuyén Vu Mao Dén bén tré 1én kiéu ngao, muén gay chién véi nha Han bén
phai siz gid duwa téi cho L& hdu mét biee the, trong the ¢é viét: “Bdin vwong dang cé don buon ba,
sinh ra ¢ viing thdo nguyén ménh méng, Ién 1én giga nhitng khu léu trai day bd ngua, da nhiéu lan
dén bién gidi, hi vong c6 thé dao choi ¢ Trung Quéc. Sau khi dién ha mat di, hoang hdu c¢é don
lanh 160, cd hai chiing ta déu chang dwoc vui, ciing chang ¢ cach nao lam cho minh vui 1én dwor,
hi vong c6 thé ldy duoc tat ca nhitng gi ta cé doi |ay nhitng cdi ma nang khéng ¢é”.

Pdy ré rang la mét bire thir cdu hon cé loi 16 v cling xdc xwoc, Thuyén Vu Mao BPén da cé
hang dan thé thiép, dwong nhién la chang thich th( gi thuéc mét ba ldo nhw Ld hdu cd, chang qua
muon tréu choc thai hdu d@é 1am nhuc Trung Quéc ma théi.

LA hdu sau khi doc thir xong thi ding ding néi gidn, bén triéu tdp quan than lgi ban bac, mudn
cat quan thdo phat Hung N6 dé rira méi nhuc nay.

Em ré cia LA hdu la Phan Khodi la ngwoi dau tién ding ra lon tiéng: “Than nguyén dem 10
Van binh md di san bang Hung N6!” La hdu dang ca mimg thi Quy Bo tizc gign 1én tiéng: “Phdi
mang Phan Khodi ra chém dau”.

Moi nguoi trén trieu dinh déu giat minh sg hai, khéng biét Quy Bé dn gan him ¢ dau ma lai
ddam doi chém dau mét bdc khai quac cong than.

Quy Bé tiép tuc tau rang: “Nam xwa khi Han dé dan 30 van tinh binh di thao phat Hung N6, bj
vay khon ¢ Banh Thanh suét bay ngay bay dém, khi d6 Phan Khodi ciing ¢ trong qudn, ciing danh
b6 tay chju tréi, nay 1é ndo chi véi 10 van binh mé lgi ¢6 thé san phang diwoc dat Hung NO? Viéc
nay c6 khac nao 1a lira déi dién ha, pham téi khi quan, theo ludt thi phdi chém dau”.

Phan Khodi b chdt véin nhw vay thi khéng néi dwoc g, nhitng tuéng linh khdc ciing ban tdn xén
a0, NOi rang mét nguoi anh diing nhw Hdn cao té ma con bi vay khén ¢ Banh Thanh, thé luc cua
Hung N6 qud thdt 1a rdt manh, Phan Khodi khé long ma danh thdang tran nay.

LA hdu sau khi nghe ¥ kién cuia quan than bén suy nghi lai thi thdy qud diing la nhur vdy, bén
chiu nudt mai han nay vao trong long, bai triéu tré vé ngi dung khéng nhdc dén chuyén thdo phat
Hung NG nzza.
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Vé sau L& hdu @é 1am yén long Thuyén Vu Mao Bén danh phdi chiu nhan nhuc viét mét bire thue
tir choi, dai Y cua biee thu la: “Thuyén Vu da khéng quén nudéc Trung Quac ching tdi, ha cé viét
thw, nguoi trong nude ching téi déu vd cing so' hai. Trom nghi t6i than cé thé cd, sirc khée suy
yéu, rang da rung khéng it roi, bude di khéng con viing nira, qud that khéng xitng dang véi Thuyén
Vu. Nuéc tdi vén khong c6 téi tinh gi, mong dwoc nguwoi bé qua cho. Toi cd mét ¢ xe hai banh,
tam ngwa kéo van thwong ngoi, nay Xin tang lai cho ngai”. Sau dé phdi hoan quan Truong Trach
mang di.

Thuyén Vu Mao Dén von cho rang triéu dinh nha Héan nhat dinh sé déc toan lye dé tan cong
minh nén da tang cuong chudn bi, that khéng ngo lai chi ¢ méi si gid ciia nha Han dén. Poc thuw
xong éng ta nguwo lai con cam thdy xdu hé, bén phai sit gia mang ngua tot dén tang lai cho La hdu,
trong thw c¢é viét: “Téi on séng ¢ noi hoang da, khong biét téi 16 nghia ciia Trung Quéc, mong dién
ha thir téi cho ”. Sau dé thi xin hoa than véi triéu dinh nha Han.

Bai hoc l1am nguwoi

Cudc doi cia con ngudi von rat dai va thay doi bat ngo, trén con duong tién 1én phia trudce kho
tranh khoi gap phai nhitng chuyén uét trc, dau long. Va phai birc tuong trugc mat khdng hé dang
sg, diéu dang so 1a va phai btrc tuong ma khong biét quay dau lai, thiy dau ma khong biét thay doi
suy nghi. Lam ngudi phai ¢d 1dc tién IGc 10i, 10i lai khong c6 nghia ching ta 1a nhiing ké hén nhat,
cang khéng chang to chung ta danh mat nguyén tac va long tu tdn cia minh, ma day chi l1a mot
cach dbi nhan xu thé va 1a biéu hién cua tri tué ma thoi.

Ké manh biét I0i lai thi cang thém manh. Biét tién biét 10i, két hop ca nhu 1an cuong ma khong
lam mat di phong d6 cua mot con nguoi. LUi lai mot bude dé tién hai budc, tam thoi 1ui bude 1a dé
c6 thé tiép tuc tiép 18n. Biét cach lui budc, hoc dugc dic tinh khiém tén 1a pham chat 16n nhat ma
chung ta c6 dugc trong cudc doi.
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