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CÁC LOẠI RAU - VEGETABLES 

Clove  : nhánh hành 

Mint  : bạc hà 

Gourd  : bầu, bí 

Calabash  : bí đặc 

Marrow  : bí đao 

Pumpkin  : bí ngô, bí rợ 

Peppermint  : cây bạc hà 

Clove  : cây đinh hương 

Globe artichoke  : cây actisô 

Spearmint  : cây bạc hà lục 

Catnip  : cây bạc hà miêu 

Lavender  : cây oải hương 

Horse radish  :cây cải ngựa 

Beet  : cây củ cải đường 

Marjoram  : cây kinh giới 

Parsley  : cây ngô 

Saffron  : cây nghệ tây 

Manioc  : cây sắn 

Sage  : cây xô thơm 

Thomapple  : cà độc dược 

Tomato  : cà chua 

Egg plant  : cà dái đê 
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Eggplant  : cà pháo 

Carrot  : cà rốt 

Marrow  : cà tím 

Aubergine  : cà tím 

Chard  : cải 

Cabbage  : cải bắp 

Brussels spouts  : cải brusel 

Fenugreek  : cải cari 

Cole- seed, colza  : cải dầu 

Savoy  : cải savoa 

Lettuce  : cải xà lách 

Kale  : cải xoăn 

Alfalfa  : cỏ đinh lăng 

Licorice  : cam thảo 

Celery  : cần tây 

 

CÁC LOẠI RAU - VEGETABLES 

Turmeric  : củ cải 

Turnip  : củ khoai sọ 

Radish  : củ cải 

Beettrool  : củ cải đường 

Sugar-beet  : củ cải đường 

Pamish  : củ cải thơm 
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Radish  : củ cải trắng 

Arrowroot  : củ dong (huỳnh tinh) 

Ginger  : củ gừng 

Onion  : củ hành 

Shallout  : củ kiệu 

Turmeric  : củ nghệ 

Crocus  : củ nghệ tây 

Zizania  : củ niễng 

Parsnip  : củ phòng phong 

Alpinia  : củ riềng 

Garlic  : củ tỏi 

Yam  : củ từ 

Cucumber  : dưa chuột 

Bean  : đậu 

Beans  : đậu 

Black beans  : đậu đen 

Okra  : đậu bắp 

String beans  : đậu bún (đậu đũa) 

French beans  : đậu côve 

Field beans  : đậu Hà Lan 

Pea  : đậu Hà Lan, đậu 

Lentin  : đậu lăng 

Lupine  : đậu lupin 
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Soya beans  : đậu nành 

Soya  : đậu nành, đậu tương 

Moon-beans  : đậu ngự 

Peanut  : đậu phộng 

Crown vetch  : đậu tằm 

Haricot beans  : đậu tây 

Lablab-beans  : đậu ván 

Chick-pea  : đậu xanh 

Green beans  : đậu xanh 

Broad-beans, harivetch  : đậu tằm 

 

CÁC LOẠI RAU - VEGETABLES 

Bean-sprouts  : giá 

Onion  : hành 

Squill  : hành biển 

Cacao  : hạt ca cao 

Chestnut  : hạt dẻ 

Filbert  : hạt phỉ 

Hazel  : hạt phỉ 

Pepper  : hạt tiêu 

Shallot  : hẹ 

Capsicum  : hẹ 

Bell papper  : ớt bị 
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Sweet peper  : ớt tiêu ngọt 

Sweet potato  : khoai lang 

Arum  : khoai môn 

Chinese yam  : khoai mỡ 

Taro  : khoai sọ 

Potato  : khoai tây 

Yam  : khoai từ 

Shallot  : kiệu 

Rosemary  : lá hương thảo 

Alligator pear  : lê tàu 

Avocado  : lê tàu 

Squash  : loài bí 

Broccoli  : loại su lơ 

Asparagus  : măng tây 

Sesame  : mè 

Loofah  : mướp 

Snake gourd  : mướp sác 

Gumbo  : mướp tây 

Mushroom  : nấm 

Wood ear  : nấm mộc nhĩ 

Black mushroom  : nấm mũ độc 

Lotus rhizome  : ngó sen 

Taro  : nghệ 
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Toadstool  : nghệ 

Coriander  : ngò 

Nutmeg  : nhục đậu khấu 

 

CÁC LOẠI RAU - VEGETABLES 

Legume  : rau ăn 

Celery  : rau cần tây 

Lettuce  : rau diếp 

Endive  : rau diếp quăn 

Chicory  : rau diếp xoăn 

Endive  : rau diếp xoăn 

Amaranth  : rau dền 

Spinach  : rau dền tây 

Spinach  : rau dền, rau pina 

Savory  : rau húng 

Basil  : rau húng quế 

Orache  : rau lê 

Centella  : rau má 

Pennywort  : rau má mơ 

Coriander  : rau mùi 

Parsley  : rau mùi tây 

Convolvuvuls  : rau muống 

Polygonum  : rau nghề, ngổ 
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Calamint  : rau phong luân 

Persicaria  : rau răm 

Purslane  : rau sam 

Salad  : rau trộn 

Lemon-grass  : sả 

Cauliflower  : súp lơ 

Kohlrabi  : su hào 

Cauliflower  : su lơ 

Chayote  : su su 

Garlic  : tỏi 

Leek  : tỏi tây 

Water chestnut  : trái ấu 

Apple  : trái táo 

Linseed  : vừng 

Chives  : xạ hương 

 

CÁC LOẠI QUẢ - FRUITS 

Olive  : quả ô liu 

Prime  : quả ô mai 

Peach  : quả đào 

Cashew  : quả đào lộn hột, hạt điều 

Papaya  : quả đu đủ 

Pawpaw  : quả đu đủ 
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Walnut  : quả óc chó, hồ đào 

Guava  : quả ổi 

Cherry  : quả anh đào 

Breadfruit  : quả bánh mì 

Calabash  : quả bầu 

Grapefruit  : quả bưởi 

Pomelo  : quả bưởi 

Shaddock  : quả bưởi 

Pumpkin  : quả bí ngô 

Elderberry  : quả cơm cháy 

Tomato  : quả cà chua 

Orange  : quả cam 

Areca  : quả cau 

Rambutan  : quả chôm chôm 

Date  : quả chà là 

Lemon  : quả chanh 

Banana  : quả chuối 

Mulberry  : quả dâu tằm 

Strawberry  : quả dâu tây 

Blueberry  : quả dâu xanh 

Melon  : quả dưa 

Granadilla  : quả dưa gang tây 

Water-melon  : quả dưa hấu 
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Coconut  : quả dừa 

Pineapple  : quả dứa 

 

CÁC LOẠI QUẢ - FRUITS 

Aimond  : quả hạnh nhân 

Pistachio  : quả hồ trăn 

Persimmon  : quả hồng 

Kumquat  : quả kim quất 

Pear  : quả lê 

Pomegranate  : quả lựu 

Gooseberry  : quả lý gai 

Mangosteen  : quả măng cụt 

Blackberry  : quả mâm xôi 

Raspberry  : quả mâm xôi 

Apricot  : quả mơ 

Tamarind  : quả me 

Quince  : quả mộc qua 

Plum  : quả mận 

Jack-fruit  : quả mít 

Macadamiamut  : quả hồ đào 

Pecan  : pêcan 

Longan  : quả nhãn 

Grape  : quả nho 
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Currant  : quả phúc bồn tử 

Mandarin  : quả quýt 

Tangerine  : quả quýt 

Mast  : quả sồi 

Durian  : quả sầu riêng 

Citron  : quả thanh yên 

Fig  : quả vả, sung 

Litchi, lichee  : quả vải 

Bilberry  : quả việt quất 

Cranberry  : quả việt quất 

Mango  : quả xoài 

 

 


